o~V _
JS ¥

ww’ﬁ'ng.lodz.pl

.



[@ stychac...]

plus

INFORMATOR

P4
o
www.pzg.lodz.pl



\(

,Co stychac...? plus”
jest informatorem

todzkiego Oddziatu Polskiego
Zwiazku Gtuchych.

Redakcja:

ul. Nawrot 94/96

90-040 £6dz

tel. (042) 273 30 31

tel./fax (042) 674 44 54
www.pzg.lodz.pl

e-mail: biuro@pzg.lodz.pl

Projekt graficzny: Michat Jaromin
creativy.com

Sktad i tamanie:
Poligraf, www.poligraf.net.pl

Druk:
Poligraf, www.poligraf.net.pl

Redakcja: pracownicy, cztonko-
wie, wolontariusze i przyjaciele
Oddziatu t6dzkiego PZG

Wydawca:
© Polski Zwigzek Gtuchych
Oddziat £odzki

ISBN 978-83-929957-3-9

Zakupiono ze srodkow:

Paristwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb G

Niepeilnosprawnych




Spis tresci

O O 0 N U

22
23
23
25
25
26
28
31
31
33
33

34
36
38
42
a4
a4
45
46
47
47
48
48
49
49
50
55
55
56
57
57
59

Wstep

Oferta PZG

Struktura organizacji
Czym sie zajmujemy...
Kontakt

Wspétpraca

Nasi przyjaciele

Praca

1% podatku dla PZG
Pomoc niestyszacym
Prawa obywatela w urzedzie
Podatki w 2009 roku
Ulgi i przywileje
Bezptatne przejazdy
Leczenie uzdrowiskowe
Turnusy rehabilitacyjne

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

+ Program Student Il

- Pitagoras 2007

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Rzecznik Oséb Niepetnosprawnych
Bank zywnosci

Biblioteki

Poczta Polska

Thumacze przysiegli

Edukacja i zdrowie

Dla dzieci

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
NZOZ Acusticus

Narodowy Fundusz Zdrowia
Aparaty stuchowe

Organizacje

Lédzki Klub Sportowy Gtuchych
Polska Sekcja Mtodziezy Gtuchej
MSP ,Stysze serce”

Stowarzyszenie ,Przyjaciele”

Strony internetowe

\

]
v
L
o
l—
S
a
N







Wstep

ddajemy w Wasze rece, drodzy
OCzytelnicy, trzecie wydanie infor-

matora ,Co stycha¢ plus” Wobec
znacznego zainteresowania, jakim cieszyly
sie jego wezesniejsze wydania bedziemy sta-
rali si¢ corocznie oferowa¢ Wam zaktuali-
zowang i poprawiong wersje tej publikacji.
W informatorze udalo si¢ zgromadzi¢ wia-
domosci z réznych dziedzin, potrzebnych
na co dzien osobom niestyszacym, a takze
ich przyjaciotom i opiekunom. Informator
podzielony jest na cztery czesci, w ktorych
znajdziecie:

o informacje o dzialalnosci Polskiego
Zwigzku Gluchych,

o informacje zwiazane
i praca dla nieslyszacych,

o informacje zwigzane z edukacja
izdrowiem,

« informacje o instytucjach i organiza-
cjach pomagajacych niestyszacym.

Z prawem

Na wszelkie uwagi zwigzane z wydawnic-
twem czekamy w biurze Polskiego Zwiazku
Gluchych w Lodzi, ul. Nawrot 94/96. Moze-
cie swoje uwagi przestac¢ takze mailem cosly-
chac@pzg.lodz.pl lub faksem 42 674 44 54.
Dzieki Waszym uwagom kolejne wydanie
»Co stycha¢ plus” moze by¢ jeszcze doklad-
niejsze i bardziej aktualne.

Informator powstal dzieki dotacji Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych - w ramach umowy
Z7B/000028/BF/D.

Redakcja







Oferta PZG

POLSKI ZWIAZEK GRUCHYCH
ODDZIAL LODZKI

ddzial Lédzki Polskiego Zwiazku
OGluchych jest organizacja poza-

rzadows, realizujaca zadania sta-
tutowe na rzecz osoéb z dysfunkcja stuchu
oraz ich otoczenia.
Ruch spoleczny gtuchoniemych zostat
zapoczatkowany na ziemiach polskich
w latach 1876-1918. Pierwsze stowarzy-
szenie o nazwie Galicyjskie Towarzystwo
Gluchoniemych ,,Nadzieja” rozpoczelo swa
dziatalno$¢ 7 lipca 1876 r. we Lwowie.
W 1883 r. w Warszawie powstalo Chrze-
$cijanskie Towarzystwo Gluchoniemych
,Opatrznos$¢”, ktoérego celem bylo organi-
zowanie zycia kulturalnego i towarzyskiego
swych czlonkoéw, opieka nad starszymi,
chorymi, bezrobotnymi, a takze udzielanie
pomocy materialnej.
Do momentu odzyskania niepodlegto-
$ci, tj. do 1918 r. na polskich ziemiach
istnialo 7 stowarzyszen zrzeszajacych
osoby z uszkodzeniem stuchu. W 1909 r.
w Lodzi powstalo Chrze$cijaniskie Stowa-
rzyszenie Wzajemnej Pomocy Glucho-
niemych ,Wzajemno$¢” Kierowane bylo
przez niestyszacego aktywiste Wladystawa
Kranasa, ktéry byt réwniez wspoétzatozy-
cielem szkoly dla dzieci gtuchych w Lodzi.

Po wojnie, w 1946 r. wznowilo lub rozpo-
czeto swa dziatalno$¢ tacznie 8 organizacji,
w tym stowarzyszenie w Lodzi.

W grudniu 1946 r. z inicjatywy czlonkéw
przedwojennego stowarzyszenia powstat
w Lodzi Oddzial Polskiego Zwigzku Glu-
choniemych i ich Przyjaciol. Z czasem
nazwa zmienila si¢ na Polski Zwigzek Gtu-
chych, zmienialy si¢ réwniez siedziby. Az
do 1998 r., kiedy to ze $rodkéw Zarzadu
Gléwnego PZG zakupiono budynek przy
ul. Nawrot 94/96, ktéry stal sie domem
dla setek niestyszacych z wojewddztwa
todzkiego.

JesteSmy wiec najstarsza organizacja pro-
wadzaca rehabilitacje, opieke, pomoc spo-
teczna i animacje zycia kulturalnego dla
0so6b niestyszacych zamieszkujacych woje-
wodztwo tédzkie.

Stan zarejestrowanych podopiecznych

w 2009 roku: 6321
Stan zarejestrowanych czlonkéw
w 2009 roku: 2922

POLSKI ZWIAZEK GRUCHYCH/ODDZIAL LODZKI

Data powstania ..
Data wpisu do KRS...
Status....

Adres

Telefon, fax, e-mail: ..

PZG O/Lo6dzki

9 rok, rejestracja — 1946 rok

9 listopada 1992 roku
....organizacja pozytku publicznego
. ul. Nawrot 94/96, 90-040 £.6dz
...www.pzg.lodz.pl

42273 30 31, 42 674 44 54, biuro@pzg.lodz.pl
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Struktura organizacji

Warsztat Terapii Zajeciowej
dla Oséb Gtuchych
i Gluchoniewidomych
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Wojewodzki Osrodek
Rehabilitacji i Wsparcia |«
Spotecznego Nies{yszqcych/

4 I
kota terenowe PZG <
y ZARZAD
Y N ODDZIALU
terenowe osrodki. LODZKIEGO
rehabilitacji i wsparcia
spotecznego niestyszacych* POLSKIEGO
- 7 ZWIAZKU
g h GLUCHYCH
Europejskie Centrum P
Kultury Gtuchych )
\ /

Centrum Ksztatcenia
Jezyka Migowego

Centrum Rehabilitacji
Gtuchych

i G*uchoniewidomych * Terenowe o$rodki rehabilitacji i wsparcia spofeczne-
go niestyszacych (kota terenowe): £6dz, Kutno, Piotr-
kow Trybunalski, Radomsko, Sieradz, Skierniewice,
Tomaszéw Mazowiecki.




Czym si¢ zajmujemy

Osrodki rehabilitacji i wsparcia spolecz-
nego nieslyszacych

W wigkszosci przypadkéw indywidualna
pomoc niestyszacym w strukturach PZG
odbywa si¢ na poziomie terenowych osrod-
kéw rehabilitacji i wsparcia spolecznego
niestyszacych. Osrodki sa podstawowa
i najstarsza forma dzialania wszystkich
oddziatéw PZG. Oérodki zatrudniajg spe-
cjalistéow ds. rehabilitacji niestyszacych
i ttumaczy jezyka migowego. Czlonkowie
i podopieczni PZG moga liczy¢ na wspar-
cie pracownikéw osrodkéw w roznych
formach, w zaleznosci od sytuacji. W woje-
wodztwie todzkim dziata 7 osrodkow:
w Lodzi, Kutnie, Radomsku, Sieradzu,
Skierniewicach, Tomaszowie Mazowiec-
kim i Piotrkowie Trybunalskim.
Bezpoérednia, indywidualna pomoc niesly-
szagcym w ramach pracy osrodkéw polega
na takich czynno$ciach, jak:

o udzielanie pomocy w zalatwianiu

wszelkich spraw, w tym urzedowych

terapia indywidualna

« wywiady $rodowiskowe

udzielanie pomocy w sytuacjach wyma-

gajacych sprawnego postugiwania si¢

pismem (wypelnianie dokumentéw,

pisanie podan, listow itp.)

o posrednictwo w kontaktach telefonicz-
nych

o ustugi tlumaczy jezyka migowego
na zewnatrz (u lekarza, w urzedach,
na kursach, szkoleniach itp.).

Z wymienionych powyzej form pomocy
moga korzysta¢ cztonkowie PZG oraz ich
rodziny.

Na terenie wojewddztwa 16dzkiego dzialal-
no$¢ prowadzi 5 kot terenowych Polskiego
Zwigzku Gluchych Oddzialu Lédzkiego:

w Kutnie, Radomsku, Sieradzu, Skierniewi-
cach i Tomaszowie Mazowieckim oraz filia
w Piotrkowie Trybunalskim. W ramach
prowadzonej dziatalnosci $wiadczone sa
ustugi dla oséb niestyszacych, w tym m.in.:

udzielanie pomocy w zafatwianiu

wszelkich ~ spraw  indywidualnych,

urzedowych, osobistych, terapia indy-

widualna, wywiady §rodowiskowe

udzielanie pomocy w sytuacjach wyma-

gajacych sprawnego poslugiwania sie

pismem (wypelnianie dokumentéw,

pisanie podan, listow)

o posrednictwo w kontaktach telefonicz-
nych

o tlumaczenie i omawianie aktéw praw-

nych, artykuléw prasowych

zajecia grupowe — wspolne rozwiazy-

wanie problemow

zajecia integracyjno-kulturalne

porady specjalistow.

Czlonkowie PZG spotykaja si¢ wkolach, aby
wspolnie spedzi¢ czas, organizowa¢ impre-
zy okoliczno$ciowe, wyjazdy na wycieczki
czy pielgrzymki. Poza spotkaniami w sie-
dzibach poszczegdlnych kot, cztonkowie
czesto uczestniczg w spotkaniach, impre-
zach, uroczystoéciach organizowanych
przez lokalne instytucje czy organizacje.
Wspdlnie z innymi organizacjami pozarza-
dowymi tworzg koalicje na rzecz rozwiazy-
wania problemdéw o0séb niepelnosprawnych
lub w celu organizowania wspolnych inicja-
tyw kulturalnych.

Centrum Rehabilitacji Gluchych

i Gluchoniewidomych

Oprécz ciaglej dzialalnosci osrodkow
rehabilitacji i wsparcia spolecznego
niestyszacych w PZG w Lodzi prowa-
dzimy szereg dzialan, majacych ulatwi¢
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nieslyszacym funkcjonowanie w  spote-
czenistwie, sprzyjac¢ ich integracji i zrzesza-
niu, uatrakcyjnia¢ wolny czas oraz poma-
ga¢ w samorozwoju. Sa to zadania zlecone
i projekty, dla ktérych priorytetem zawsze
jest przyspieszenie catkowitej samodziel-
noéci gtuchych, niezaleznosci zawodowej
i kulturowej, wreszcie akceptacji spotecz-
nej. Sa to dzialania na rzecz ogétu niesty-
szacych i gluchoniewidomych, réwniez
spoza wojewddztwa todzkiego.

Swietlica dla doroslych os6b niestysza-
cych (tzw. ,,Klub”)

W kazdy wtorek i czwartek w godzi-
nach 16.00-20.00 w siedzibie PZG przy
ul. Nawrot 94/96, na parterze, odbywaja
sie spotkania osob nieslyszacych. Jest to
dawna forma dzialania PZG jako tzw.
»Klubu”, w ktérym spotykaja sie czlon-
kowie i rozmawiaja o réznych sprawach
z zycia naszej placowki, osobistych proble-
mach, rozwiazuja trudne sytuacje, wymie-
niaja si¢ do$wiadczeniami. W ramach spo-
tkan ,,klubowych” odbywaja sie od czasu
do czasu prelekcje, pokazy filmow czy zdje¢,
wernisaze wystaw itp.

Spotkania oséb staboslyszacych
Spotkania odbywaja si¢ w kazdy pierw-
szy piatek miesigca, w ramach spotkan
organizowane s3 spotkania wielkanocne,
wigilijne i inne imprezy okolicznosciowe.
Stabostyszacy stanowia wazng cze$¢ czlon-
kow PZG.

Porady prawnika, doradcy zawodowego,
psychologa

W 2009 roku w PZG Oddziat Lédzki, pro-
wadzone sg regularne dyzury prawnika,
doradcy zawodowego oraz psychologa
w ramach realizowanych projektow badz
jako element statej dziatalnosci.

Prawnik przyjmuje:

o« we wtorki i w czwartki w godz.
16.00-18.00 (prosimy o wcze$niejsze
zapisy przed wizyta w pokoju nr 5),

o w kolach terenowych dyzury praw-
nika ustalane s3 na biezgco, a infor-
macje o nich mozna uzyska¢ w biurze
w Lodzi lub w pokoju nr 5 lub w kotach
terenowych.

Doradca zawodowy przyjmuje:

o w poniedziatki i w piatki w godz.
9.00-13.00,

o we wtorki w godz. 13.00-19.00,

o w$rody w godz. 12.00-18.00 (prosimy
0 wczeéniejsze zapisy przed wizytg
w pokoju nr 5),

o w kotach terenowych dyzury doradcy
zawodowego ustalane s3 na biezaco,
a informacje o nich mozna uzyskaé
w biurze w Lodzi lub w pokoju nr 5.

Psycholog przyjmuje:

o w poniedziatki w godz. 14.00-16.00
(prosimy o wczeéniejsze zapisy przed
wizyta w pokoju nr 5).

Warsztat Terapii Zajeciowej dla Oséb
Gluchych i Gluchoniewidomych
Warsztat dziata przy Polskim Zwiazku Glu-
chych, swoja dziatalnos¢ rozpoczat w marcu
2000 r. Na zajecia uczeszcza 30 osob; sg to
uczestnicy z wada stuchu i wzroku, stuchu
i schorzeniami wspolistniejacymi. Czas
trwania zaje¢ wynosi 35 godzin tygo-
dniowo, tj. 7 godzin dziennie, od ponie-
dziatku do piatku. Zajecia odbywaja si¢ pod
kierunkiem instruktorow terapii zajeciowej
i prowadzone s3 w systemie rotacyjnym
w 6 pracowniach:
o Pracownia wikliny

Wytwarzane sa tu réznego rodzaju

koszyczki, kuferki, kwietniki, deko-

racje okoliczno$ciowe.

« Pracownia rzezby i ceramiki

Powstajg w niej rzezby uzytkowe i inne

dzieta wyrazajace osobowo$¢ uczest-

nikow.



o Pracownia plastyczna
Oprécz  obrazéw olejnych, akwa-
reli i pasteli, powstaja tu malowidla
na szkle, tkaninie, korze oraz inne
okoliczno$ciowe dziefa.

o Pracownia gospodarstwa domowego
Odbywa si¢ w niej nie tylko nauka
gotowania i postugiwania si¢ sprzetem
AGD, ale i nabywanie umiejetnoéci
dekorowania stotu i pomieszczen.

o Pracownia komputerowa
Uczestnicy ucza si¢ tu obstugi kompu-
tera, korzystania z Internetu oraz
innych urzadzen biurowych.

o Pracownia robét recznych
Wykonywane sg tu wyroby ze sznurka
i welny oraz inne rekodziela, jak hafty,
gobeliny czy okolicznosciowe deko-
racje.

Réwnolegle prowadzone sg zajecia relaksa-
cyjno-rekreacyjne w formie ¢wiczen gru-
powych i indywidualnych. Ponadto wszys-
cy uczestnicy majg zapewniong opieke
medyczng i wsparcie psychologa.
Podopieczni WTZ osiagneli juz wiele suk-
ceséw, zardbwno w zakresie umiejetnosci
spotecznych, jak réwniez samorozwoju.
Biorg udzial w ogélnopolskich i lokalnych
konkursach zdobywajac wysokie nagrody.
Prace WTZ wystawiane s3 w wielu gale-
riach, bibliotekach i innych miejscach
uzytku publicznego i ciesza sie zawsze
duzym zainteresowaniem. W ramach
ogolnego usprawniania uczestnikéw pod
wzgledem spolecznym, fizycznym i psy-
chologicznym organizowane sa spotkania
okolicznoéciowe i integracyjne, wyjazdy
krajoznawcze i rehabilitacyjne, plenery
malarskie 1 wikliniarskie oraz zajecia
w Muzeum Sztuki — Galeria Dotyku.
Wiecej informacji na naszej stronie inter-
netowej http://wtz.pzg.lodz.pl/

Kontakt: wtz@pzg.lodz.pl

Warunki przyje¢ na WTZ: /
o Wiek pomiedzy 18 a 55 lat
o Orzeczenie o niepelnospraw-
nosci ze wskazaniem na WTZ.

Kursy (warsztaty) zawodowe i jezykowe

dla osdb nieslyszacych

Organizowane w ramach jednorazowych

projektow lub w ramach dziatalnosci ciaglej,

w zalezno$ci od zainteresowania cztonkdéw:
o Kursy komputerowe (podstawowy

i zaawansowany)

Kurs jezyka angielskiego (podstawowy

i zaawansowany)

Kursy jezyka migowego

o Kurs bukieciarstwa

o Kurs kulinarny

Warsztaty z jezyka polskiego.

Na wszystkie kursy zapisy przyjmo- )
wane sg w pokoju 13. Dodatkowo
ogloszenia o kursach zamieszczane

sg na parterze na tablicy ogloszen

oraz wy$wietlane sg na telewizorze w formie
tekstu oraz informacji miganej w PJM.
Dodatkowo informacje o kursach mozna
odnalez¢ na naszej stronie www.

Centrum Ksztalcenia Jezyka Migowego
Placowka  powotlana
przy PZG w Lodzi
w roku 2002, zareje-
strowana jako placéwka
ksztalcenia  ustawicz-
nego (Prezydent Miasta
Lodzi, nr ew. EKF-VI-
4320-28-p.n./2001). W ramach CKJM pro-
wadzone sg nastepujace dziatania:

o kursy jezyka miganego wedtug trady-
cyjnych, systemowych programéw dla
tlumaczy (KSS1, KSS2), dla nauczycieli
(N1, N2, N3), dla stuzb medycznych
(M1, M2),

o kursy jezyka miganego dla urzed-
nikéw,
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o kursy jezyka miganego i migowego
wedlug programoéw autorskich dla
rodzicéw, wolontariuszy, psychologow,
pracownikéw handlu, poczty, policji,
stuzb medycznych i innych wedlug
zapotrzebowania,
warsztaty z jezyka miganego i migo-
wego dla réznych grup,
warsztaty z polskiego jezyka migo-
wego na polonistyce (Uniwersytet
Lédzki) - warsztaty prowadzone s3
od roku akademickiego 2008/2009,
obecnie w dwu grupach: poczatkujacej
i zaawansowanej. Celem warsztatéw
jest z jednej strony nauka jezyka migo-
wego jako jezyka obcego studentéw
filologii polskiej, a z drugiej zachecenie
studentow specjalnosci jezykoznawczej
do prac badawczych nad PJM,

o kurs metodyczny dla  gluchych

lektoréw — kurs mial pierwsza edycje

w 2009 roku, przewidujemy zorganizo-

wanie kolejnych kurséw w celu przygo-

towania gluchych lektoréw z woj. 16dz-
kiego do samodzielnej pracy lektorskiej
na kursach PJM,

dziatalno$¢ wydawnicza:

» podrecznik ,Pomigaj mi mamo’
w  wersji ksigzkowej i multime-
dialnej (zawiera ponad 420 zna-
kéw, na potrzeby kursu trwajacego
okolo 60 godzin dydaktycznych).
Podrecznik  zostal przygotowany
jako forma wsparcia dla rodzi-
cow dzieci z uszkodzeniem stuchu.
Znaki prezentowa-
ne w systemie
jezykowo-migo-

wym. Pod koniec "
2009 roku ukaze e J{"
sie drugie wydanie PR
podrecznika.

P

¥

Multimedialny Stownik Polskiego
Jezyka Migowego (system jezykowo-
migowy, zawarto$¢ 1200 znakow)

- opracowany
we wspdlpracy [ 4 o
z doktorantem o

)

Politechniki L6dz- ‘_: ". o
kiej, Piotrem Gut- 4
kowskim. Stow- :
nik zawiera zestaw znakow, ktérych
znajomo$¢ wymagana jest na egza-
minie na certyfikat ttumacza jezyka
migowego (T1). Stownik jest rozpo-
wszechniany wsréd czltonkéw PZG
oraz uczestnikow kursow jezyka
migowego, prowadzonych przez
nasz Oddzial. Nakfad stownika
zostanie wznowiony na poczatku
2010 roku.
Zamodwienia na ksiazki /
mozna sklada¢ mailem
biuro@pzg.lodz.pl
lub faksem 42 674 44 54 za
posrednictwem formularza, ktéry
znajduje si¢ na koncu informatora.
o Dziatalno$¢ badawcza nad polskim
jezykiem migowym, tworzenie nowych
programéw edukacyjnych (m.in. dla
sprzedawcow, rodzicow, stuzb medycz-
nych), stwarzanie pola do wymiany
do$wiadczen, organizacja konferencji
o Wspdlpraca z innymi placowkami
w zakresie badan nad jezykiem
miganym i jezykiem migowym.

Nab6r na wszystkie kursy prowadzony jest
przez caly rok.
Zapiséw dokonywa¢ mozna: /

o osobiscie w PZG/Oddzial |
Loédzki, ul. Nawrot 94/96,
I pietro, pok¢j nr 13
o faksem 42 674 44 54
o e-mailem: marta.krynicka@pzg.lodz.pl
o telefonicznie 42 273 30 31.



Orientacyjny czas trwania kursow: strone internetowa festiwal pzg.lodz.
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godzin na temat Festiwalu. =
Nauczycielski 105|ok. 3 miesiec E
I stopnia ’ €y o Ogodlnopolski ~ warsztat  malarski E—)
ielski nieslyszacych ,,Malarstwo w Terapii”
Nauczyc'lelskl 105|ok. 3 miesigcy fy Y P
II stopnia - organizowany W 'malg,
Nauczycielski - od 1995 roku ,,,‘6 ‘S‘g
. 105/ ok. 3 miesiecy . . & )
I1II stopnia niemal corocznie, g -
KSS1I 60|ok. 2,5 miesigca w roznych zakat- é Pa=N
KSS II 120 ok. 5 miesiecy kach  Polski, % 5
M1 60 Ok. 2,5 miesiqca VA udzialem arty_ 6\4@ ‘\b
M2 60| ok. 2,5 miesigca stow z calego toss

kraju. Corocznie warsztatowi prze-
wodzi inny temat. Kazdy z uczestnikow
podczas warsztatu tworzy zwykle
2 obrazy olejne i kilkanascie akwarel
i grafik. Podczas 14-letniej tradycji
organizowania warsztatéw malarskich
znacznie podniést sie poziom arty-
styczny tych spotkan. Cze$¢ z nich
zostala zwienczona wydaniem kata-
logéw. Obrazy powstale w ramach
»Malarstwa w Terapii” sa przecho-
wywane w PZG/Oddziale Lodzkim
i wystawiane przy roznych okazjach.

Europejskie Centrum Kultury Gluchych
Powotane uchwaly Prezydium Zarzadu
Oddzialu Lédzkiego PZG dnia 17 czerwca
2004 r. jako zinstytucjonalizowana forma
dzialalnosci kulturalnej prowadzonej przez
Oddzial Lodzki PZG. W ramach ECKG
realizowane sa projekty i zadania ciagte,
m.in.:

o Festiwal Sztuki Oséb Nieslyszacych
- pierwsza edycja
odbytasiewsierpniu
2005 roku, druga
w pazdzierniku
2007 roku, trzecia
we wrze$niu 2009.
Kolejna edycja

o Dzialalnoé¢ wystawiennicza — wystawy
poplenerowe, zbiorowe, indywidu-
alne, organizowane w Lodzi i innych

FSO

Festiwalu przewi-
dziana jest na rok 2011. Festiwal ma
forme biennale, jest imprezg o zasiegu
europejskim. W jego ramach orga-
nizowane s3: konkurs fotograficzny,
wystawy malarstwa, fotografii, pokazy
filméw, spektakle teatralne. Jest to stala
impreza, wpisana w kulturalne Zzycie
miasta Lodzi, jedyna o takim zasiegu
i tematyce w Polsce. Dzigki Festiwa-
lowi nawiazaliSmy wiele kontaktow
zagranicznych i przyblizyliémy sztuke
Gluchych szerszemu gronu odbiorcéw
spoza ,$wiata ciszy”. Kolejna edycja
w 2011 roku. Odwiedzajcie nasza

miastach Polski w ramach warsztatéw
malarskich, projektéw jednorazowych
oraz dziatalnosci ciagtej.

Organizowanie  udzialu  artystow
niestyszacych z Polski w krajowych
i zagranicznych przegladach i festiwa-
lach - Deaf Arts Now w Sztokholmie
(Szwecja) w 2004 roku, Migdzynaro-
dowyFestiwal Pantomim Nieslyszacych
w Brnie (Czechy) w 2005 roku, Euro-
pejski Festiwal Clin d'Oeil w Reims
(Francja) w 2007 roku, IV Dni Kultury
Gluchych w Kolonii w Niemczech.

(7}
=
—

=W
~-.
N
(g~}
L=
O

=
——
v
o
O




Katalogi

»europe in 16dz”
katalog kulinarny
2004

»europe in murzasichle”
katalog malarstwa
poplenerowego 2004

Jan Szymanski,
»Rzezba”
2005

»L0dZ
w perspektywie
czasu”

katalog malarstwa
poplenerowego 2005

Marek Krzysztof Lasecki
»fotografia, malarstwo,
rysunek” 2006

,»,1000 mil
podwodnej zeglugi”
katalog malarstwa
poplenerowego
2008

~Czlowiek i pejzaz”
katalog malarstwa
poplenerowego 2006

»Jasnoniebieskie okna”
katalog malarstwa i fotografii
2008



o Galeria ,,Kredens”

qi.‘l.'l:I
W lutym 2010 roku PZG w Lodzi
uruchomilo galeri¢ , Kredens” Jest to
miejsce, w ktorym kazdy, kto tworzy,
moze pokaza¢ swoje dziela, zaréwno
gluchy, jak slyszacy. W tym miejscu
beda organizowane wystawy wszelkich
sztuk wizualnych, dotad organizowane
w réznych miejscach w miescie, przede
wszystkim wystawy poplenerowe prac
powstajacych  podczas  warsztatow
malarskich dla niestyszacych.
Zache¢camy wszystkich do odwiedzenia
»Kredensu’, a twoércéw do wystawienia
tam swoich prac.
Galeria ,,Kredens”
ul. Piotrkowska 90 (w podworku), £6dz
www.kredens.pzg.lodz.pl
kredens@pzg.lodz.pl
tel. (sms) 793 939 092
godziny otwarcia:
poniedziatek, wtorek 13.00-18.00
$roda 9.00-18.00
czwartek, pigtek 10.00-18.00

Organizowanie konferencji, warsztatow,
spotkan

W 2007 roku Oddziat
Lédzki PZG  wraz
z Wyzsza Szkota Huma-
nistyczno-Ekonomicz-
na w Lodzi zorganizo-
wal miedzynarodowy
konferencje naukowa pod hastem ,Toz-
samos$¢  spoleczno-kulturowa gtuchych’.
W roku 2008 odbyta sie konferencja
naukowa pod hastem ,Stan badan nad
PJM”. Celem konferencji jest wymiana
do$wiadczen wéréd badaczy PJM oraz
popularyzacja PJM jako jezyka mniejszosci
kulturowej.

W drugim kwartale roku 2011 planowana
jest trzydniowa konferencja na temat edu-
kacji niestyszacych. Wigcej informacji znaj-
dziecie na stronie internetowej projektu
www.edukacjanieslyszacych.pl

Dzialalno$¢ wydawnicza

W  ramach dzialalno$ci wydawniczej
od kilku lat staramy sie pozyskiwac¢ $rodki
na samodzielnie przez nas opracowy-
wane publikacje, dostosowane do potrzeb
i postrzegania oséb niestyszacych. Sa to
drobne i bardziej obszerne (jak np. niniej-
sza) publikacje informacyjne, a takze kata-
logi prezentujace sztuke osob nieslyszacych
i inne druki uzytkowe (np. kalendarze).
Nowosci wydawnicze roku 2009 to:

Czasopismo ,,Co Stycha¢...?”
Kwartalnik  poswieco-
ny sprawom $rodowi-
ska osob niestyszacych
w Lodzi i wojewddztwie
t6dzkim, a od 2009 roku
takze 0sob z wojewddz-
twa wielkopolskiego.
Czasopismo wspoltwo-
rza osoby nieslyszace
i stabostyszace, tak, aby oddawacl rzeczy-
wiste nastroje srodowiska. Kwartalnik jest
wydawany od 2000 roku, traktuje o spra-
wach biezacych $rodowiska niesltyszacych
w Lodzi i wojewoddztwie, a takze o przedsie-
wzieciach o skali krajowej. Jest kolportowany
do wszystkich oddzialéw PZG, do kilkuna-
stu bibliotek (w tym Biblioteki Narodowej)
oraz do innych placéwek, w tym urzedow
i szkot w wojewddztwie todzkim.

Od 2009 roku jest wspolredagowany przez
Oddzial Wielkopolski PZG

»Moje gluche dziecko. Kompendium wie-
dzy na temat rehabilitacji dziecka gluchego”
Poradnik  zawierajacy  zbidér  wywia-
déw ze specjalistami réznych dziedzin
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lub osobami, ktdre
doswiadczyty problemu
rehabilitacji  gluchoty
osobiécie. Wywiady pre-
zentujg rézne podejscia
do rehabilitacji dziecka
gluchego, a takze rézne
sposoby postrzegania
gluchych w ogole. Pole-
camy do lektury wszystkim rodzicom gtu-
chych dzieci, a takze wszystkim osobom
zainteresowanym  tematyka gluchych
i samym gluchym.

WMILHE
GEUCIHE
DZIECKD

Katalog malarstwa ,,Co jest w srodku
jablka”

Katalog prezentuje prace
malarskie powstate pod-
czas warsztatu malar-
skiego ,,Malarstwo w Te-
rapii’, zorganizowanego
przez PZG O/Lédzki w 2009 roku w Cisne;j
w Bieszczadach.

»Polski jezyk migowy - konwersacje”
- wydawnictwo popularne, ktore ma stuzy¢
do nauki polskiego jezyka migowego.
Wydawnictwo sktada sie z ksigzki i plyty.
Zawiera ponad 400 znakéw demonstro-
wanych w kontekstach dialogéw z zycia
codziennego. Polecamy jako pomoc
w nauce jezyka migowego, a takze w bada-
niach regionalizmow.

»100 lat ruchu spolecznego gluchych
na Ziemi Lodzkiej”
- album wydany
w ramach obchodéw
jubileuszu 100 lat
dziatalnosci  zorga-
nizowanej oséb glu-
chych w regionie t6dzkim. Album zawiera
histori¢ ilustrowang zdjeciami, poczawszy
od roku 1909 do wspolczesnosci. Wydaw-
nictwo zawiera tez plyte z wywiadami

z dziataczami $rodowiska gtuchych oraz
filmowymi materialami archiwalnymi.
Ksigzka jest dystrybuowana bezplatnie.
Wszystkie wymienione wydawnictwa sg
dystrybuowane bezplatnie. Aby je otrzy-
ma¢ (o ile naklad si¢ nie wyczer- )
pie), zgto$ si¢ do PZG lub napisz fax |
na numer 042 274 44 54 lub e-mail:
ewa.twardowska@pzg.lodz.pl.

Imprezy integracyjne

W nasza dzialalno$¢ statutowa wpisana
jest dluga tradycja organizowania imprez
integracyjnych i okolicznosciowych
dla dzieci i dorostych osob niestyszacych
i stabostyszacych. W imprezach uczest-
nicza czlonkowie PZG, ktorzy majg opla-
cone na biezgco skladki czlonkowskie.
Sa to spotkania wigilijne i wielkanocne,
imprezy z okazji Migdzynarodowego Dnia
Gtuchego, Dnia Dziecka, Mikolajek, Dnia
Kobiet i innych.

Wycieczki

W ramach ruchu turystycznego nieslysza-
cych, aktywnie rozwijajacego sie szczegdlnie
w latach 60. i 70. XX wieku, obecnie organi-
zowane s3 wycieczki krajoznawcze i rajdy.
Przedsiewziecia te sg organizowane przez
tédzki i terenowe osrodki rehabilitacji
i wsparcia spolecznego niestyszacych.

Kolka zainteresowan
W ramach spotkan wtorkowych i czwart-
kowych dla gtuchych i dla staboslyszacych
organizowanie sg zajecia pozwalajace roz-
wijac zainteresowania:

o plastyczne

o komputerowe

« majsterkowicza

o kulinarne

o rekreacji ruchowej

« szachowe

« tenisa stolowego

« bilarda.



Uczestnicy zaje¢ czesto s aktywnymi
dziataczami, ktdérzy spolecznie pracuja
na rzecz PZG, pomagajac przy wielu
przedsiewzieciach.

Lodzka Scena Pantomimy
Lédzka Scena Pan-
tomimy  prowadzila
dziatalnos¢ w latach
1982-1992 w réznych
placowkach kultural-
nych w Lodzi (Zakla-
dowy Dom Kultury
»Eskimo”, Dom Kultury ,,Energetyk”), pod
stalg opieka Polskiego Zwiazku Gluchych/
Oddziatu Lédzkiego. Dziatata nieprzerwa-
nie do 1992 roku, wystawiajac 8 spektakli,
zdobywajac nagrody w konkursach krajo-
wych i miedzynarodowych. W 2004 roku
udalo sie odnowi¢ kontakty z dawnymi
aktorami oraz ludzmi teatru, ktorzy zaan-
gazowali sie w pelne reaktywowanie Lodz-
kiej Sceny Pantomimy. W nowopowstalym
zespole grajg zatem zaréwno doswiadczeni
uczestnicy Pantomimy sprzed 20 lat, jak
réwniez o pokolenie miodsi, $wiezo upie-
czeni aktorzy mimu.

Lédzka Scena Pantomimy od czasu swej
reaktywacji w grudniu 2004 roku przygoto-
wala spektakl ,,Zaczarowana uliczka Pana
Andersena’, ktory wystawiata kilkakrot-
nie w Lodzi, a takze na Festiwalu w Brnie
w Czechach. W 2006 roku przedstawita
»Sklepy cynamonowe” oparte na swobod-
nej interpretacji Schulza, w 2008 roku pre-
zentowala premierowy spektakl na podsta-
wie dramatéw pantomimicznych Bolestawa
Le$miana ,,Gdy rozum $pi’, w 2009 roku
opracowala premierowy spektakl Byt
czas bez stow” podczas letnich warsztatow
teatralnych w Polczynie Zdroju.

Zespol jest wciaz wierny pantomimie kla-
sycznej, nie wprowadza w ogdle jezyka
migowego.

Obecnie zespotem kieruje dawny rezyser
i aktor Teatru 77, Jan Gasior. Proby odby-
waja sie w §rody od godz. 17.00 w Centrum
Edukacji Teatru Nowego, ul. Struga 90.
Zapraszamy...

Zajecia majg charakter otwarty.
Zapraszamy wszystkich chetnych
sprobowania techniki mimu.

OFERTA PZG
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Projekty wieloletnie wspolfinansowane ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

KAPITAL LUDZKI

MARCDOWA STRATECAS SPOINCHAL]

Projekt: ,,Oferta rehabilitacji spolecznej
i zawodowej 0s6b z uszkodzonym stuchem
w 7 oérodkach rehabilitacji i wsparcia spo-
lecznego niestyszacych w woj. 16dzkim”

Z dniem 01.09.2009 r. Polski Zwigzek Glu-
chych Oddzial L6dzki rozpoczat realizacje
projektu ,Oferta rehabilitacji spotecznej
i zawodowej 0s6b z uszkodzonym stuchem
w 7 o$rodkach rehabilitacji i wsparcia spo-
tecznego niestyszacych w woj. tédzkim”
w ramach Poddzialania 7.2.1 z Programu
Kapitat Ludzki, ktérego zalozeniem jest
aktywizacja zawodowa i spoleczna oséb
zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

Projekt jest wspétfinansowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spolecznego i bedzie realizowany
od wrze$nia 2009 r. do sierpnia 2011 r.

O projekcie

Celem ogdlnym projektu jest aktywizacja
spoleczna i zawodowa o0s6b niestyszacych
i stabostyszacych w wojewddztwie todzkim
poprzez uruchomienie ciaglej, bezplatnej
i dostepnej w jezyku migowym oferty ustug
indywidualnych, m.in.:

o pomoc we wszelkich sprawach zycio-
wych,

o tlumaczenia z i na jezyk migowy;,

o prowadzenie wywiadéw $rodowisko-
wych,

o ustugi pracownikéw socjalnych, dorad-
cow zawodowych, radcéw prawnych,
specjalistow ds. rehabilitacji, instruk-
torow/ terapeutow,

LA ELIROPEISKA S
DR . .
FURDUSE SPOLECTHY Yean"

i grupowych, m.in.:

« $wietlice dla os6b dorostych nieslysza-
cych i staboslyszacych,

o rézne formy terapii - zajecia teatralne,
taneczne itp., kotka zainteresowan,
imprezy integracyjne, wycieczki,

o z zakresu rehabilitacji spolecznej
i zawodowe;j.

Podejmujgc planowane dziatania w ramach
projektu ,Oferta rehabilitacji spolecznej
i zawodowej 0séb z uszkodzonym stuchem
w 7 o$rodkach rehabilitacji i wsparcia spo-
fecznego niestyszacych w woj. tdédzkim”
chcemy u uczestnikéw projektu zwiekszy¢
ich kompetencje spoleczne, umiejetnosci
do samodzielnego funkcjonowania w spo-
feczenstwie oraz poprawi¢ ich sytuacje
zyciowa. Celem projektu jest takze umoz-
liwienie korzystania uczestnikom z ustug
specjalistycznych (doradcy zawodowego,
radcy prawnego, specjalistow ds. reha-
bilitacji), a takze zwigkszenie ich szans
na zatrudnienie na otwartym rynku pracy.

Beneficjenci projektu/ grupa docelowa
dzialan

Projekt skierowany jest przede wszystkim
do o0s6b dorostych niestyszacych i stabo-
styszacych  zamieszkujacych wojewddz-
two lodzkie, w szczegdlnosci do oséb
mieszczacych sie w przedziale wiekowym
50-64 lata.

Lokalizacja projektu
Zgodnie z przyjetymi zalozeniami pro-
jekt realizowany bedzie przede wszyst-



kim w osrodkach rehabilitacji i wsparcia
spolecznego niestyszacych  (ORiWSN),
dziatajagcych w 7 miastach w wojewddz-
twie 16dzkim, tj.. w Lodzi, Kutnie, Piotr-
kowie Trybunalskim, Radomsku, Siera-
dzu, Skierniewicach oraz w Tomaszowie
Mazowieckim.

Biuro projektu
Polski Zwigzek Gluchych Oddzial L6dzki
ul. Nawrot 94/96, 90-040 L46dz, pok. 13.

Koordynator projektu:
Anna Poépiech,
anna.pospiech@pzg.lodz.pl

Projekt: ,,Edukacja Niestyszacych”

Od pazdziernika 2009 r. do wrze$nia 2011 r.
Oddziat Lodzki Polskiego Zwiazku Glu-
chych realizuje projekt ,Edukacja niesty-
szacych’, adresowany do uczniéw Specjal-
nego Os$rodka Szkolno-Wychowawczego
nr 1 w Lodzi.

Projekt zaklada organizacje zaje¢ wyréw-
nawczych z jezyka polskiego, angielskiego

i matematyki, zaje¢ logopedycznych, spot-
kan gtuchej mlodziezy poswieconych kul-
turze gluchych, warsztatéw z naturalnego
jezyka migowego dla uczniéw i nauczy-
cieli, obozu PJM dla mlodziezy, konferencji
na temat edukacji oséb niestyszacych.

Szczegbdlowe informacje dotyczace pro-
jektu, a takze biezace wydarzenia znajdzie-
cie na stronie internetowej
www.edukacjanieslyszacych.pl

Projekt wspoétfinansowany ze §rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego.

Biuro projektu
Polski Zwigzek Gtuchych Oddziat Lodzki
ul. Nawrot 94/96, 90-040 L6dz, pok. 13.

Koordynator projektu:
Malgorzata Kowalska,
malgorzata.kowalska@pzg.lodz.pl

N7,
o

eDUKACJA

Kontakt

www.pzg.lodz.pl

Polski Zwigzek Gluchych/Oddziat w
L6dzki ma siedzibe w Lodzi przy

ul. Nawrot 94/96. o=
Budynek jest wyposazony w petle induk-
tofoniczng, $wietlice, sale komputerows
pelniaca réwniez funkcje kawiarenki inter-
netowej, pracownie plastyczne, sale konfe-
rencyjna. Pozostale pomieszczenia to biura
i magazyny.

W budynku przy ul. Nawrot 94/96 w Lodzi
dziataja nastepujace jednostki w ramach
PZG/Oddzialu Lédzkiego:

o Zarzad Oddzialu Lodzkiego PZG
tel. 42 273 30 31 o
fax 42 674 44 54 A
» Prezes Stanistaw Mizerski o=
» Wiceprezes Bronistaw Stasiak
» Sekretarz Danuta Stepien
» Czlonek Prezydium Zbigniew Kausa
» Czlonek Prezydium Tomasz Romanowski
» Czlonek Maciej Kowalski
» Czlonek Adam Plawczyk
» Czlonek Krzysztof Skulimowski
» Czlonek Anna Tylki
» Zastepca Czlonka Tomasz Jaroszczyk
» Zastgpca Czlonka Regina Smoczynska
» Zastepca Czlonka Stawomira Urbaniak
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agnieszka.kwiecien@pzg.lodz.pl

» Wojewodzki Osrodek Rehabilitacji

i Wsparcia Spolecznego Niestyszacych
tel. 42273 30 31, w. 6
fax 42 674 44 54 3
S~

o Centrum Rehabilitacji

Gluchych i Gluchoniewidomych
tel. 422733031, wew. 1,2,7  omw
fax 42 674 44 54 4
biuro@pzg.lodz.pl o=

Warsztat Terapii Zajeciowej
dla Oséb Gluchych i Gluchoniewido-
mych
tel. 42273 30 31, wew. 5  g=w
fax 42 674 44 54 4
wtz@pzg.lodz.pl o=

Europejskie Centrum Kultury
Gluchych
tel. 42 273 30 31, wew. 6
fax 42 674 44 54 @3
ewa.twardowska@pzg.lodz.pl L=
michal.konka@pzg.lodz.pl

Lodzkie Centrum Ksztalcenia Jezyka
Migowego
tel. 422733031 | gmw
fax 42 674 44 54 6
marta.krynicka@pzg.lodz.pl o=

Redakgja ,,Co Stychaé¢...?”
tel. 42273 30 31, wew. 6  g=w
fax 42 674 44 54 A
coslychac@pzg.lodz.pl o=

Kola terenowe - koordynator woje-
wodzki
tel. 42 273 30 31, wew. 7
fax 42 674 44 54 @2
agata.lewkowicz@pzg.lodz.pl =

« Kolo Terenowe PZG w Tomaszowie

Mazowieckim

ul. Pilsudskiego 57,

97-200 Tomaszéw Mazowiecki

Biuro czynne:

$rody godz. 17:00-19:00, ?
piatki godz. 9:00-13:00

Tlumacz jezyka migowego: o=
Malgorzata Barwicka
Kontakt: tomaszow@pzg.lodz.pl,
gg 6607772

Kolo Terenowe PZG w Radomsku
ul. Wyszynskiego 27,

97-500 Radomsko ?
Biuro czynne: e=
wtorki godz. 14.00-18.00,
piatki godz. 10.00-14.00
Thumacz jezyka migowego:
Magdalena Marczykowska
Kontakt:
radomsko@pzg.lodz.pl,

gg 12728147

Kolo Terenowe PZG w Kutnie

ul. Narutowicz 11,

99-300 Kutno 3
Biuro czynne: o=
wtorki godz. 17:00-19:00,
$rody 10:00-13:00,
czwartki godz. 17:00-19:00
Tlumacz jezyka migowego: Halina
Glogoza, Danuta Konopczynska

tel. 605 034 550,

kutno@pzg.lodz.pl

Kolo Terenowe PZG
w Skierniewicach
ul. Rynek 6, 96-100 Skierniewice
Biuroczynne:wtorkigodz.10:00-16:00,
czwartki godz. 10:00-16:00

Tlumacz jezyka migowego:

Maciej Kostrzewa

tel. 46 833 11 97 ?
skierniewice@pzg.lodz.pl o=



« Kolo Terenowe PZG w Sieradzu
ul. Kolegiacka 3, 98-200 Sieradz

Biuro czynne:

$rody godz. 16:00-18:00 2
tel./fax 043 822 56 60 e
Ttumacz jezyka migowego:
Katarzyna Teodorczyk

Kontakt: tel. 43 822 56 60
sieradz@pzg.lodz.pl

Jak dojecha¢ do PZG w Lodzi?

« Filia Osrodka Rehabilitacji
i Wsparcia Spolecznego Niestyszacych
w Piotrkowie Trybunalskim
ul. Zamurowa 1,
97-300 Piotrkéw Trybunalski
Biuro czynne: wtorki i czwartki
godz. 16:00-18:00
Tlumacz jezyka migowego: 2
Joanna Chrustowska
Kontakt:
piotrkow@pzg.lodz.pl

Dojazd autobusami 54, 74, 80, 82, 83 oraz tramwajami 7, 8, 9, 10, 13.
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Wspélpraca

Polski Zwigzek Gluchych/Oddzial Lodzki
od lat wspotpracuje z wieloma podmiotami
w Polsce i za granica.

Ponad 90-letnia dziatalno$¢ Polskiego
Zwigzku Gluchych/Oddzialu Lédzkiego
zaowocowala nawigzaniem wspolpracy wie-
loptaszczyznowej z réznymi podmiotami
zaréwno z Polski, jak i z zagranicy (z orga-
nizacjami pozarzagdowymi, z administracja
samorzadowa, jako realizator programoéw
narzecz poprawy funkcjonowania oséb nie-
petnosprawnych stuchowo, spetniajac tym
samym role pomocnicza i uzupelniajaca
w stosunku do dziatan administracji samo-
rzadowej, pracownicy organizacji uczest-
nicza réwniez w posiedzeniach komisji
opiniodawczych).

W ramach szerokiej dzialalnosci na rzecz
$rodowiska niestyszacych Oddzial Lodzki
PZG wspdlpracuje od wielu lat m.in. z:
o Lédzkim Klubem Sportowym Gluchych,
o Rzecznikiem Osob Niepelnospraw-
nych UML,
o specjalnymi o$rodkami szkolno-wy-
chowawczymi dla dzieci niestyszacych
w Lodzi,

« Niepublicznym ZOZ-em ,, Acusticus’,
o powiatowymi urzedami pracy,
o zaktadami pracy chronione;.

W zakresie wlaczenia spolecznego niesly-
szacych, w tym upowszechniania jezyka
migowego w spoleczenstwie, placoéwka
wspolpracuje m.in. z:

o placowkami administracji publicznej
w calym wojewddztwie,

o szkolami wyzszymi (w tym Uniwer-
sytetem Lodzkim, Uniwersytetem
Medycznym w Lodzi, Akademia Huma-
nistyczno-Ekonomiczng w Lodzi,
Wyzsza Szkolg Informatyki w Lodzi),

o placowkami kulturalnymi i placéw-
kami pomocy spotecznej w Lodzi,

o oddziatami i kolami terenowymi PZG.

Ponadto wspoélpracujemy z  wieloma
osobami prywatnymi, w tym artystami
z krajow europejskich:

o Ukraina - artyéci-malarze

o Czechy - teatr pantomimy

o Stowacja - teatr pantomimy

o Wegry - arty$ci malarze i fotograficy.

Nasi przyjaciele

Dziatania Oddzialu Lédzkiego Polskiego
Zwigzku Gluchych wspiera wiele roz-
nych instytucji, firm i oséb. Sg to miedzy
innymi:

 Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego

 Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
fecznej

o Ministerstwo Zdrowia

o Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych

o Urzad Marszatkowski w Lodzi

o Regionalne Centrum Polityki Spotecz-
nej w Lodzi

o Urzad Miasta Lodzi

o Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Lodzi



 Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie

« Fundacja PZU

o Polska Fundacja Dzieci i Mlodziezy

« Fundacja Polski Bank Zywno$ci

o Joanna i Marek Wieckowscy - Poligraf
Lodz

o Fundacja Rozwoju
Obywatelskiego

o Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnosci

o Instytut Spraw Publicznych

o Fabryka Mebli Biurowych Mikomax
sp. Z 0.0.

Spoleczenstwa

 Anna i Marek Szymanscy - Enipol sp.j.
- Lodz

o Sport Ekspert - L6dz

o Farby Artystyczne ,Karmanski” - Krakéw

» FHU ,Mateusz” - L.6dz

o Fotmar — Marek Grzybek - £.6dz

« ,Wedzonka” Konrad Podkéwka

o Urzad Miasta w Tomaszowie Mazo-
wieckim

o Urzad Miasta w Kutnie

Praca

Polski Zwiazek Gluchych - Zarzad Gléwny
jestwlascicielem zaktadoéw pracy chronionej
na terenie woj. tédzkiego:

« METGAL
ul. Bartnicza 18
91-851 Lodz @T
tel. 42 648 80 47 &
o PP-H. ,Toma” sp. z 0.0.
ul. Pitsudskiego 57, T
97-200 Tomaszéw Maz. )
tel. 044 724 50 43 &

Oddziat L6dzki PZG pomaga takze w zna-
lezieniu pracy osobom niestyszacym. Oferty
pracy mozna otrzymaé w pokoju nr 5
w siedzibie PZG w Lodzi ul. Nawrot 94/96
oraz na naszej stronie internetowej
www.pzg.lodz.pl w zaktadce Praca.

1% podatku dla PZG

W 2007 roku zaczely obowigzywac
nowe przepisy dotyczace przekazywania
1% podatku dochodowego od 0sdb fizycz-
nych dla organizacji pozytku publicznego.

Kto moze przekaza¢ 1% podatku PZG?

« podatnicy podatku
od 0s6b fizycznych,

dochodowego

o podatnicy opodatkowani ryczaltem
od przychodéw ewidencjonowanych,

« podatnicy prowadzacy jednoosobowa
dzialalno$¢ gospodarcza i korzysta-
jacy z liniowej, 19-procentowej stawki
podatku.

OFERTA PZG
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Jak przekaza¢ 1% podatku /
dla PZG?

Wypelni¢ odpowiednia rubryke
w rocznym zeznaniu podatkowym (PIT-
36, PIT-37 lub PIT-28).

W zeznaniu podajemy nazwe organizacji:
Polski Zwiazek Gluchych Oddziat E6dzki

oraz numer wpisu do Krajowego Rejestru
Sadowego: 0000051170.

Pienigdze z 1% bedziemy wykorzystywac
na organizowanie nowatorskich przedsie-
wzie¢ dla 0s6b niestyszacych i inne zadania
statutowe.

W 2009 roku (za podatki z 2008 roku) zebra-
lismy 23 654,21 zl. Dziekujemy wszystkim,
ktorzy wsparli finansowo dziatania PZG.



Pomoc nieslyszacym

Prawa obywatela w urzedzie

Prawo uzyskiwania informacji

Obywatel ma prawo zada¢, zeby urzednik
szczegotowo poinformowal go o wszyst-
kich okolicznosciach, ktére moga wplyna¢
na ustalenie jego praw i obowigzkéw. Dzia-
fania urzedu powinny zapobiegaé ponie-
sieniu przez zainteresowang osobe szkody
wynikajacej z nieznajomosci przepiséw
prawa.

W razie pojawienia si¢ jakichkolwiek wat-
pliwosci, obywatel powinien zwrdci¢ sie
o wyjasnienia do urzednika, zajmujacego
sie zagadnieniami, ktérych te watpliwosci
dotycza. Jest on zobowigzany takich wyja-
$nien udzieli¢. Jezeli zapytany urzednik nie
zajmuje sie dang problematyka, powinien
on ustali¢ i wskaza¢ osobe kompetentna
do wudzielenia niezbednych wyjasnien
i wskazdowek.

Podstawa prawna: art. 9 kodeks postgpowa-
nia administracyjnego

Prawo udzialu w postepowaniu

Obywatel, ktérego praw lub obowigzkow
dotyczy postepowanie przed urzedem,
ma prawo uczestniczenia w tym postepo-
waniu. W szczegélnosci moze on wypo-
wiada¢ sie co do zgromadzonych w spra-
wie dowoddéw oraz zgloszonych zadan,
jeszcze przed wydaniem decyzji. Obywa-
tel moze zosta¢ pozbawiony tego prawa
jedynie w §ciSle okreslonych sytuacjach,
a mianowicie wtedy, gdy sprawe nalezy
zatatwi¢ niezwlocznie z uwagi na niebez-
pieczenstwo dla zycia lub zdrowia ludz-
kiego albo na grozaca niepowetowana
szkode materialng. Urzad musi woéwczas
w dokumentach sprawy zamiesci¢ infor-

macje o przyczynie, dla ktorej obywatel
pozbawiony byl prawa uczestniczenia
W postepowaniu.

Podstawa prawna: art. 10 kodeks postepo-
wania administracyjnego

Inicjatywa osoby zainteresowanej
Obywatel ma prawo podejmowania dziatan
stuzacych wyjasnieniu sytuacji faktycznej
i prawnej. Dziafania takie sg korzystne dla
jego interesdw, poniewaz sprzyjaja uzyska-
niu prawidlowego rozstrzygniecia w moz-
liwie krétkim terminie. Aktywnie uczest-
niczac w postepowaniu ma on mozliwosé
wyjasnienia okolicznosci, ktore podlegaja
ocenie urzednika w trakcie zalatwienia
sprawy. Powinien zatem - we wlasnym
interesie — wykazywac¢ inicjatywe, zwlasz-
cza w zakresie przedstawiania dowoddw.
Najbardziej pozadana z punktu widze-
nia obywatela jest sytuacja, gdy pomiedzy
nim a urzednikiem dochodzi do otwartej
wymiany pogladéw zblizonej do zwyktego
dialogu. W sprawach skomplikowanych
moze to by¢ jedyny sposéb unikniecia dlu-
gotrwatych procedur odwolawczych.

Przestrzeganie dobrych obyczajow

Zawsze nalezy pamietal, ze bezposred-
nie kontakty, a zwlaszcza trudnosci
z zalatwieniem sprawy, moga si¢ laczyc
z pewnym napieciem, ktdrego nie nalezy
roztadowywaé na urzedniku. Przekrocze-
nie zasad dobrego wychowania, postugiwa-
nie si¢ sfowami powszechnie uznawanymi
za obelzywe, a wreszcie akt agresji fizycz-
nej nie powinny mie¢ miejsca po zadnej
ze stron. Funkcjonariusz publiczny podlega

=
=
)
<<
N
(%2
2
)
—
P
O
o
=
o
(a1

K@ stychac...? pius




=
=
)
<
N
%2
2
(g
—
P
O
o
=
o
(a1

szczegdlnej ochronie wynikajacej z przepi-
sOw karnych. Mozna ponies¢ surowg kare
za zniewazenie slowne lub uderzenie
urzednika. Z drugiej jednak strony odpo-
wiedzialno$¢ taka moze by¢ wylaczona,

jezeli okre$lone zajscie zostalo przez tegoz
urzednika sprowokowane.

Podstawa prawna:

- art. 222 kodeksu karnego,

- art. 226 kodeksu karnego.

Podatki w 2009 roku

PITy 2009: rok 2009 nie przynosi zad-
nych istotnych zmian w zakresie rozli-
czen rocznych PIT w stosunku do roku

2008. W sumie nalezy zwréci¢ jedynie
uwage zmiany w uldze prorodzinne;j.

Skala podatkowa podatku dochodowego od 0séb fizycznych w 2009 r.

Podstawa obliczenia podatku | Podatek wynosi
Ponad do

85528 zt 18% minus kwota zmniejszajaca podatek 556 zI 02 gr
85 528 zt 14 839 zt 02 gr + 32% nadwyzki ponad 85 528 zt

W tabeli przedstawiono sposob obliczania
podatku dochodowego od 0séb fizycznych,
jaki obowiazuje w 2009 roku.

o Jezeli w 2009 roku nie zarobile$/as
wiecej niz 3 091 zl, podatku nie
bedziesz placié,

o jezeli w 2009 roku zarobites/as wiecej
niz 3 091 zl, ale mniej niz 85 528 zl,

to zaplacisz 18% ze swojej podstawy
opodatkowania odejmujac 556,02 zi,
miesieczna kwota zmniejszajaca przy-
chéd wynosi 46,33 zi,

o jezeli w 2009 roku zarobiles$/as wiecej
niz 85 528 zl, to Twdj podatek bedzie
wynosil 14 839,02 zt plus 32%
nadwyzki ponad 85 528 zt.

Kwota zmniejszajaca podatek oraz kwota wolna od podatku w 2009 r.

Kwota zmniejszajgca podatek | Roczna

556 zt 02 gr

Roczny dochéd niepowodujacy obowigzku zaptaty podatku

3091 zt

Podstawa prawna: art. 27 ust. 1 ustawy o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych, w brzmieniu nada-
nym przez art. 1 pkt 28 lit.a) w zwiazku z art. 22 pkt
3 ustawy z dnia 16 listopada 2006 r. o zmianie ustawy

o podatku dochodowym od oséb fizycznych oraz
o zmianie niektérych innych ustaw (Dz.U. Nr 217,
poz. 1588).



Koszty uzyskania przychodu obowiazujace w 2009 r. wykazane w PIT-11

dla oséb, ktérych miejsce
zamieszkania jest w innej
miejscowosci niz miejsce
pracy

niz

Nie mozna rozliczy¢ wigcej

Z jednego stosunku pracy | Miesiecznie 111zt 25 gr
Rocznie 133571

Z kilku stosunkéw pracy gllze mozna rozliczy¢ wigcej 2002 71 05 gr

Z jednego stosunku pracy | Miesiecznie 139 z1 06 gr

dla 0s6b, ktérych miejsce

zamieszkania jest w innej .

miejscowosci niz miejsce Rocznie 1668 2k 72 gr

pracy

Z kilku stosunkéw pracy

2502zt 56 gr

Podstawa prawna: art. 22 ust. 2 ustawy o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych, w brzmieniu nada-
nym przez art. 1 pkt 15 lit.c) w zwigzku z art. 8 ustawy
z dnia 16 listopada 2006 r. o zmianie ustawy o podatku

dochodowym od 0s6b fizycznych oraz o zmianie nie-

ktorych innych ustaw (Dz.U. Nr 217, poz. 1588).

Zrédto: www.mf.gov.pl, www.money.pl

Odliczenia od dochodu

Rodzaj Limit Zeznanie

Sktadki ZUS na ubezpieczenie spoleczne | Bez limitu PIT-36

wykazanych w PIT-11 PIT-36L
PIT-37
PIT-28

Darowizny na cele pozytku publicznego | 6% dochodu PIT-36

Darowizny na cele krwiodawstwa PIT-37

Darowizny na cele charytatywno-opie- | Bez limitu PIT-28

kunicze na rzecz Kosciota

Ulga rehabi- | Oplacenie przewodnikéw |2 280 zt

litacyjna Utrzymanie psa przewod- |2 280 zt

nika 0s6b niewidomych

Leki zalecone przez
specjaliste

Nadwyzka ponad wydatek wyno-
szacy 100 zf w miesigcu
(na podstawie faktur imiennych)

Uzywanie wlasnego
samochodu osobowego

2280 zt

Ulga na prywatny Internet

Na podstawie zaplaconych faktur
imiennych nie wiecej niz 760 zi
na osobe
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Odliczenia od podatku
Rodzaj odliczenia limit zeznanie
Sktadka ZUS na ubezpiecze- |7,75% podstawy wymiaru PIT-36,
nie zdrowotne wykazana PIT-36L
w PIT-11 PIT-37,
PIT-28
PIT-16A
Ulga prorodzinna 1112,04zt jezeli opieka nad dzieckiem trwata | PIT-36,
peten rok lub proporcjonalnie 92,67 zt PIT-37
za kazdy miesigc opieki
Zaplacony za granica podatek | Nie wigcej, niz polski podatek przypadajacy | PIT-36,
proporcjonalnie na dochdd zagraniczny PIT-36L
PIT-28,
PIT-38

Zrédto: www.pit.pl, www.mf.gov.pl

Ulgi i przywileje

Ulgi dla oséb niepelnosprawnych

Osoby posiadajgce orzeczenie o stop-
niu niepelnosprawnoéci maja prawo
do korzystania w Zyciu codziennym z pew-
nych ulg i uprawnien. Sa one uzaleznione
od schorzenia i stopnia niepelnospraw-
nosci. Warto sie z nimi zapoznaé, gdyz
moga one, cho¢by w niewielkim stopniu,
ulatwi¢ codzienne funkcjonowanie osobie
niepelnosprawne;j.

Osoby ze znacznym stopniem niepelno-
sprawnosci (inwalidzi dawnej I grupy)
majg prawo do:

e 49% ulgi na przejazdy w pociagach
PKP - tylko w klasie 2 pociagéw
osobowych,

» 37% ulgi w pociagach poépiesznych,
ekspresowych, IC i EC,

e 49% na przejazdy w autobusach PKS
w komunikacji zwyktej, na podstawie
biletéw jednorazowych,

o 37% ulgi w autobusach PKS pospiesz-
nych i przyspieszonych, na podstawie
biletéw jednorazowych,

o bezplatnych przejazdéw komunikacja
miejskg wraz ze wskazanym przez
siebie opiekunem,

* 95% ulgi na przejazdy w pociaggach

PKP i autobusach PKS dla opie-

kuna towarzyszacego w podroézy (na

podstawie jednego z dokumentéw
podopiecznego oraz biletéw jednora-
zowych), przy czym opiekun musi by¢
petnoletni (skonczone 18 lat),

zwolnied od oplat abonamentowych
za radio i telewizje, tylko osoby catko-
wicie niezdolne do pracy oraz samo-
dzielnej egzystencji oraz osoby niesty-
szace, u ktorych stwierdzono calkowita
gluchote lub obustronne uposledzenie
stuchu na podstawie, np. orzeczenia
potwierdzajacego stopienn niepelno-

Sprawnosci,



e 50% rabatu na uslugi telekomu-
nikacyjne (przylaczenie do sieci
i abonament), tylko doroéli i dzieci,
ktore ukonczyly 16. rok zycia i tylko
w przypadku uszkodzenia wzroku,
stuchu lub mowy. Uprawnienie dotyczy
takze opiekunéw prawnych oséb
niepelnosprawnych, ale tylko w przy-
padku statego lub czasowego zamel-
dowania z osobg niepelnosprawna
w tym samym lokalu. UWAGA: Jesli
jeste$ opiekunem dziecka z uszko-
dzeniem wzroku, stuchu badz mowy,
a ktore nie ma skonczonych 16 lat,
to ta ulga Ci nie przystuguje, nawet
jesli jestes zameldowany pod tym
samym adresem (podstawa prawna
Uchwata Zarzadu TP S.A. nr 85/01).
Z ulg mozna korzysta¢ w ramach planu
TP standardowego, planu sekundowego
TP dom oraz planu TP socjalnego,

o ulgowych biletow do muzedw.

Dzieci i mlodziez niepelnosprawna
uczeszczajace do szkoly, nie dluzej niz
do ukonczenia 24. roku zycia a stu-
denci do 26. roku zycia, ich rodzice
lub opiekunowie maja prawo do:

o 78% ulgi na przejazdy w pociagach
osobowych i pospiesznych, ekspreso-
wych EC, IC PKP (tylko w 2 klasie) i we
wszystkich rodzajach autobuséw PKP
na trasie z miejsca zamieszkania lub
miejsca pobytu do: szkoly, przed-
szkola, o$rodka rehabilitacji, domu
pomocy spolecznej, zakladu opieki
zdrowotnej, poradni psychologicz-
no-pedagogicznej, placowki opiekun-
czo-wychowawczej, osrodka wsparcia,
iz powrotem, na podstawie legitymacji
szkolnej,
bezplatnych przejazdéw na trasie
z miejsca zamieszkania do szkoly,
na podstawie waznej legitymacji szkoly
specjalnej z podana trasa dojazdu (doty-
czy mlodziezy uczeszczajacej do szkot
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Osoby niepelnosprawne w stopniu umiar- specjalnych). Do bezplatnego przejazdu
kowanym (dawna II grupa inwalidzka) ma prawo rowniez opiekun dziecka
maja prawo do: na podstawie za$wiadczenia wydanego

e 50% rabatu na usltugi telekomunika-
cyjne (przylaczenie do sieci i abona-
ment), tylko w przypadku uszko-
dzenia stuchu i mowy i tylko dorosli
i dzieci, ktére ukonczyty 16 rok zycia.
UWAGA:Jeélijestes opiekunem dziecka
z uszkodzeniem wzroku badZz mowy
z umiarkowanym stopniem niepel-
nosprawnosci, ale ponizej 16. roku
zycia, to znizka Ci nie przystuguje.
(podstawa prawna: uchwata Zarzadu
TP. S.A. nr 85/01 z 2001 r.). Z ulg
mozna korzysta¢ w ramach planu TP
standardowego, planu sekundowego
TP dom oraz planu TP socjalnego.

przez szkote, z podang trasa dojazdu.

Renciéci i emeryci (a takie malzo-
nek, na ktorego pobierany jest dodatek
rodzinny) majga prawo do:

o dwoch jednorazowych przejazdow
w ciggu roku kalendarzowego z ulga
37% w 2 klasie pociagéw osobowych,
pospiesznych i ekspresowych,

* 48% ulgi w optatach komunikacji miej-
skiej na podstawie aktualnego odcinka
renty (emerytury) wraz z dowodem
tozsamosci.

UWAGA! Nalezy pamieta¢ o tym, ze bilet
na przejazd ,,tam i z powrotem” jest trakto-
wany jako dwa oddzielne przejazdy. Eme-
ryci i renciéci nie majg znizek w autobu-
sach PKS.
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Zwolnione z oplat za uzywanie odbiorni-
kéw radiowych i telewizyjnych sa:

o osoby zaliczone do I grupy inwalidéw,

« osoby z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepelnosprawnosci,

« osoby calkowicie niezdolne do pracy
i samodzielnej egzystencji,

 osoby o trwalej lub okresowej catko-
witej niezdolno$ci do pracy w gospo-
darstwie rolnym, ktérym przystu-
guje dodatek pielegnacyjny,

o osoby, ktore skonczyty 75 lat,

o osoby, ktére otrzymujg $wiadczenie
pielegnacyjne z wiasciwego organu
realizujacego zadania w zakresie $§wiad-
czen rodzinnych jako zadanie zlecone
z zakresu administracji rzadowej lub
rente socjalng z Zakladu Ubezpieczen
Spotecznych lub innego organu emery-
talno-rentowego,

o osoby niestyszace, u ktérych stwier-
dzono calkowitg gluchote lub obu-
stronne uposledzenie stuchu,

o osoby, ktorych ostro§¢ wzroku nie
przekracza 15%,

o inwalidzi wojenni i wojskowi,

o kombatanci, niektére osoby bedace
ofiarami represji wojennych i okresu
powojennego oraz wdowy i wdowcy po
kombatantach, ktérzy sa jednoczesnie
emerytami lub rencistami.

Uwaga: od 16 maja 2005 r. zwolnienie
nie przystuguje osobom, ktore mieszkaja
we wspolnym gospodarstwie domowym
z co najmniej dwiema osobami, ktore
ukonczyty 26. rok zycia i ktdre nie spelniaja
warunkéw do uzyskania tych zwolnien.
Prawo do zwolnienn od optat abonamen-
towych zachowuja osoby, ktdre korzystaja
z tego prawa na podstawie dotychczaso-
wych przepiséw, pod warunkiem dostar-
czenia, w terminie 6 miesiecy o$wiadcze-
nia o spetnianiu warunkéw do korzystania
z tych zwolnien.

Ulga do muzeum

Muzea panstwowe maja od 1997 r. obo-
wigzek wprowadzania ulgowych biletéw
dla oséb niepetnosprawnych (i ich opie-
kunéw), dla rencistow, emerytéw, nauczy-
cieli wszystkich typow szkol, studentéw
i uczniéw. Ulgowe bilety mozna otrzyma¢
po okazaniu odpowiedniej legitymacji
potwierdzajacej uprawnienie.

Wstep do muzeéw martyrologicznych jest
bezplatny w ogole, a inne muzea udostep-
niajg bezplatnie swoje kolekcje przez jeden
dzien w tygodniu. Wysoko$¢ ulgi oraz dzien
bez biletéw ustala dla kazdego muzeum
jego dyrektor.

Ulgi na telefony komérkowe

Oferowane przez operatoréw sieci komor-
kowych ulgi dotycza zazwyczaj 0s6b niewi-
domych i nieslyszacych. Poniewaz zakres
tych ulg ulega zmianie, szczegdtowych
informacji nalezy szuka¢ w punktach
obstugi klienta tych sieci.

Zwolnienie od podatku od czynnosci
cywilnoprawnych

Od podatku od czynnosci cywilnopraw-
nych zwolnione sg osoby o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawno-
$ci bez wzgledu na rodzaj schorzenia, oraz
osoby o lekkim stopniu niepetnosprawno-
$ci w zwigzku ze schorzeniami narzgdéw
ruchu, nabywajace na potrzeby wlasne
sprzet rehabilitacyjny, wozki inwalidzkie,
motorowery, motocykle lub samochody
osobowe.

Ulgowa oplata paszportowa
Ulgowa oplate paszportowa w wysokosci
50% stawki pobiera si¢ m.in. od:

o emerytow, rencistow, osdb niepetno-
sprawnych, a takze wspolmalzonkéw
tych o0séb, pozostajacych na ich
wylacznym utrzymaniu;



o 0s6b przebywajacych w domach
pomocy spofecznej lub w zakladach
opiekunczych albo korzystajacych

z pomocy spotecznej w formie zasitkow

statych.

Bezplatne przejazdy

Wszystkie osoby, ktore aktywnie uczest-
niczaw dzialaniach Polskiego Zwigzku
Gluchych - chodza na kursy i warsztaty,
s uczestnikami WTZ itp. - moga otrzy-
mac¢ bezptatne bilety okresowe ,,migawki”
- na przejazdy komunikacja miejska
w Lodzi.

Zeby otrzymad ,,migawke”, nalezy:

a

o zlozy¢ wniosek w pokoju nr 5
w PZG, ul. Nawrot 94/96 o=

« do wniosku zalaczy¢ orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnoéci (minimum w stop-
niu umiarkowanym)

o aktywnie uczestniczy¢ w dziataniach
PZG.

»Migawki” wydawane s3 na okres
do 6 miesiecy.

Leczenie uzdrowiskowe

Leczenie uzdrowiskowe obejmuje trzy
rodzaje $wiadczen:

o leczenie w szpitalu uzdrowiskowym

o leczenie w sanatorium uzdrowiskowe

o leczenie ambulatoryjne
Pobyt w szpitalu uzdrowiskowym trakto-
wany jest jako kontynuacja leczenia szpital-
nego. Jest on catkowicie bezptatny i odbywa
sie w ramach zwolnienia lekarskiego.

Naleczenie w sanatorium uzdrowiskowym
kieruje lekarz ubezpieczenia zdrowotnego:
o lekarz pierwszego kontaktu
o lekarz specjalista
o badz lekarz ze szpitala.

Wystawiajac skierowanie, moze on wska-
za¢ zalecane miejsce i rodzaj leczenia

uzdrowiskowego. Skierowanie takie, wraz
z dokumentacjg medyczna, przesylane jest
przez lekarza wystawiajacego skierowanie
do oddzialu wojewoddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia.

W ciagu 30 dni od daty wplyniecia skiero-
wania do oddzialu, lekarz specjalista doko-
nuje jego weryfikacji. Termin ten moze
zosta¢ wydtuzony o 14 dni w przypadku,
gdy konieczne jest uzupelnienie informacji
medycznej.

Po stwierdzeniu zasadnoéci skierowania
przez lekarza specjaliste, oddzial woje-
wodzki Funduszu okresla miejsce, rodzaj
oraz czas trwania leczenia uzdrowiskowego,
przy czym wczeéniejsze wskazania na skie-
rowaniu nie muszg zosta¢ uwzglednione.
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Potwierdzone przez oddzial skierowa-
nie dostarczane jest ubezpieczonemu nie
pozniej niz na 14 dni przed rozpoczeciem
leczenia.

Oddzial moze nie potwierdzi¢ skiero-
wanie w przypadku, gdy brakuje miejsc
w odpowiednich zakladach leczenia uzdro-
wiskowego. W takiej sytuacji skierowa-
nie trafia na liste oczekujacych i zostaje
potwierdzone w momencie, gdy odpowied-
nie miejsce jest dostepne.

W przypadku, gdy lekarz specjalista nie
potwierdzi zasadnoéci skierowania, doku-
mentacja odsytana jest lekarzowi, ktory
wystawil skierowanie z podaniem uzasad-
nienia odmowy. Od decyzji takiej nie przy-
stuguje odwotanie.

Ubezpieczony wyjezdza do sanatorium
w ramach urlopu wypoczynkowego
i pokrywa cze$¢ kosztow zakwaterowa-
nia i wyzywienia oraz koszty przejazdu.
Z wszelkich optat za pobyt zwolnione sg
dzieci i mlodziez do 18 roku zycia, a jezeli
ksztalcg sie dalej — do ukonczenia 26 lat,
dzieci niepelnosprawne w stopniu znacz-
nym (bez ograniczenia wieku), a takze
dzieci uprawnione do renty rodzinne;j.

Okres pobytu na leczeniu uzdrowisko-
wym dla dorostych wynosi:
o dlaleczenia w szpitalu uzdrowiskowym
- 21 dni;
o dla leczenia w sanatorium uzdrowi-
skowym - 21 dni;
o dla leczenia ambulatoryjnego od 6
do 18 dni zabiegowych.

Okres pobytu na leczeniu uzdrowisko-
wym dla dzieci wynosi:
o dlaleczenia w szpitalu uzdrowiskowym
- 27 dni;
o dla leczenia w sanatorium uzdrowi-
skowym - 21 dni;
o dla leczenia ambulatoryjnego od 6
do 18 dni zabiegowych.
Odplatno$¢ za pobyt w sanatorium
uzdrowiskowym roznicuje sie ze wzgledu
na sezon rozliczeniowy, w ktorym ubez-
pieczony odbywa leczenie:
e sezon 1 - od dnia 1 pazdziernika
do dnia 30 kwietnia;
o sezon II - od dnia 1 maja do dnia
30 wrzesnia.

Aby skorzysta¢ z leczenia ambulatoryj-
nego pacjent takze potrzebuje skierowania
od lekarza, na ktérym musi by¢ zazna-
czone, ze chodzi o takg forme leczenia.
Osoba chcaca z niego skorzysta¢, sama
decyduje gdzie i kiedy chce si¢ leczy¢.
Jedynym warunkiem jest to, aby uzdrowi-
sko bylo dostosowane do leczenia danego
schorzenia, oraz aby mialo podpisang
umowe z oddzialem wojewddzkim NFZ.
Przed skierowaniem wniosku do oddziatu
NFZ nalezy zapewni¢ sobie zakwaterowa-
nie w danej miejscowosci uzdrowiskowej
(w samym domu sanatoryjnym lub na kwa-
terze prywatnej), a na skierowaniu zazna-
czy¢, kiedy i gdzie pacjent chce wyjechad.
Skierowanie takie podlega takiej samej
weryfikacji, jak w przypadku skierowania
do sanatorium i trwa okoto 14 dni.



Procedura przyznawania

dofinansowania do turnusow

rehabilitacyjnych

Turnus rehabilitacyjny ma stuzy¢ rehabili-
tacji spotecznej oséb niepetnosprawnych
i tylko tym osobom przystuguje, po spel-
nieniu okreslonych warunkéw ustalonych
w ramach ustalen legislacyjnych.
Program turnusu powinien zawierac ele-
menty rehabilitacjiodpowiedniejdorodzaju
schorzen oséb niepetnosprawnych.
Rodzaje niepelnosprawnoéci uprawniajace
do uczestnictwa w turnusie:
o dysfunkcja narzagdéw ruchu,
o dysfunkcja narzadu stuchu,
o dysfunkcja narzadu wzroku,
o uposledzenie umystowe,
choroba psychiczna,
epilepsja,
schorzenia uktadu krgzenia,
o inne dysfunkcje lub schorzenia niz
wymienione wyzej.

Panstwowy Fundusz Rehabilitac

O dofinansowanie moze ubiega¢ si¢
osoba posiadajaca aktualne orzeczenie
o niepelnosprawnosci lub orzeczenie
réwnowazne (ZUS, KRUS wydane przed
1 stycznia 1998 roku).

Turnusy rehabilitacyjne dofinansowuje
PCPR ze $rodkéw PFRON.

Wysoko$¢ dofinansowania

Tabela  przyznawania podwyzszonego
dofinansowania do turnuséw rehabilita-
cyjnych dla oséb niepetnosprawnych i ich
opiekunow.

Trudna sytuacja finansowa udokumento-
wana jest na podstawie o§wiadczenia Wnio-
skodawcy o dochodach netto we wsp6lnym
gospodarstwie domowym.

Whioski mozna sktada¢ przez caly rok.

i

Osdb Niepelnosprawnych

Paristwowy Fundusz

Rehabilitacji Os6b G
Niepetnosprawnych

Oddziat £.6dzki PFRON
ul. Kilinskiego 169
90-353 Lodz

tel. 42 677 12 30, 677 12 31

fax 42 677 12 50 ?
lodz@pfron.org.pl

PFRON  realizuje kilka programow,
w ramach ktérych mozna staraé sie
o dofinansowanie do réznych ustug i zaku-
poéw potrzebnych w codziennym zyciu.
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Te programy to:
o STUDENT II - program dofinansowan
kosztéw nauki dla studentéw
o PITAGORAS 2007 - program pomocy
osobom z uszkodzonym sluchem

- dofinansowanie tlumaczy jezyka
migowego w szkolach wyzszych

o PEGAZ 2010 - dofinansowanie zakupu
komputera itp. — szczegoly wkrotce na
stronie www.pfron.org.pl

Program STUDENT II

Kto moze uzyska¢ pomoc finansowa
w ramach programu?

Adresatami programu sg osoby z orzeczo-
nym znacznym lub umiarkowanym stop-
niem niepelnosprawnoséci (lub orzecze-
niem réwnowaznym), ktore sg:

o studentami studiow pierwszego stopnia
lub studentami studiéw drugiego
stopnia albo studentami jednolitych
studiéw magisterskich - prowadzo-
nych przez szkoly wyzsze

o posiadaczami dyplomu ukonczenia
studiéw wyzszych ksztalcacymi sie
na studiach podyplomowych prowa-
dzonych przez szkoly wyzsze lub przez
inne jednostki uprawnione do prowa-
dzenia tych studiéw na podstawie
odrebnych przepisow,

o uczestnikami studiéw doktoranckich,
prowadzonych przez szkoly wyzsze
lub przez inne jednostki upraw-
nione do prowadzenia tych studidéw
na podstawie odrebnych przepisow,

o stuchaczami kolegiow pracownikow
stuzb spotecznych, kolegiéw nauczy-
cielskich lub nauczycielskich kolegiow
jezykow obcych,

o uczniami szkét policealnych,

o studentami uczelni zagranicznych,

o studentami odbywajacymi staz zawo-
dowy za granicg w ramach programéw
Unii Europejskiej,

pobierajacymi nauke w systemie stacjo-
narnym (tj. w systemie dziennym) lub
systemie niestacjonarnym (tj. w systemie
wieczorowym, zaocznym lub eksternistycz-

nym, w tym réwniez za posrednictwem
Internetu).

O pomoc w ramach programu moga
aplikowa¢ réwniez osoby z orzeczonym
znacznym lub  umiarkowanym  stop-
niem niepelnosprawnosci (lub  orze-
czeniem roéwnowaznym), ktére majg
wszczety przewdd doktorski, a nie s3
uczestnikami  studiéw  doktoranckich.
(Osoby te, moga ubiega¢ sie o przyzna-
nie dofinansowania wylacznie na pokry-
cie oplat za przeprowadzenie przewodu
doktorskiego).

Kto nie moze uzyska¢ dofinansowania
w ramach programu?

W programie nie moga uczestniczy¢
osoby:

o ktére posiadajg wymagalne zobowig-
zania wobec PFRON,

o ktore w przeszlosci, byly strong umowy
zawartej z PFRON i rozwiazanej z przy-
czyn lezacych po ich stronie — wyklu-
czenie obowigzuje w ciagu 3 lat, liczac
od konca roku, w ktéorym wygasto
zobowigzanie wobec PFRON.

Co jest wymagane przy ubieganiu sie
o pomoc w STUDENCIE?

Osoba niepelnosprawna, ktéra chce przy-
stapi¢ do programu i uzyska¢ pomoc finan-
sowa z PFRON, musi:

o posiada¢ orzeczenia o znacznym lub
umiarkowanym stopniu  niepetno-
sprawno$ci (lub orzeczenie réwno-
wazne np.: orzeczenie KRUS, ZUS),



o dolagczy¢ do wniosku, dokument
potwierdzajacy rozpoczecie lub konty-
nuowanie nauki, a w przypadku oséb
ktdére maja wszczety przewdd doktorski,
a nie sa uczestnikami studiow dokto-
ranckich - dokument potwierdzajacy
wszczecie przewodu doktorskiego).

W jakiej formie przyznawana jest pomoc
w ramach programu STUDENT?

Pomoc w ramach programu udzielana jest
w formie dofinansowania kosztéw nauki
oraz stypendium specjalnego za szczegélne
osiaggniecia w nauce

Dofinansowanie w STUDENCIE, moze
obejmowac w szczegdlnosci:

« oplaty za nauke (czesne),

o koszty zakwaterowania (w przypadku
nauki poza miejscem stalego zamiesz-
kania),
koszty dojazdow,

o koszty zwigzane z dostepem do Inter-

netu (instalacja i abonament),

o koszty uczestnictwa w zajeciach maja-
cych na celu podniesienie sprawnosci
fizycznej lub psychicznej,

koszty zakupu przedmiotéw ulatwia-
jacych nauke (m.in. zakup programoéw
komputerowych, pamieci przenosnej
USB, dyskéw optycznych (np. CD)
oraz dyskietek,

o koszty wyjazdéw  organizowanych

w ramach zaje¢ szkolnych.

W przypadku Wnioskodawcow, ktorzy
biora udzial programach Unii Europejskiej,
studiujacych w Polsce badz za granica lub
odbywajacych staz za granica, przyznane
w ramach programu dofinansowanie
moze obejmowaé réwniez wklad wlasny,
wymagany zasadami programoéw Unii
Europejskiej.

W ramach programu wykluczona zostalta
mozliwo$¢ dofinansowania kosztow zakupu
sprzetu komputerowego.

Stypendium specjalne, przyznawane jest
przez Prezesa Zarzadu PFRON. Studenci
studiéw pierwszego stopnia oraz studenci
jednolitych studiéw magisterskich moga
ubiegal si¢ 0 przyznanie stypendium spe-
cjalnego nie wczesniej niz po zaliczeniu
pierwszego roku studidw.

Jaka jest maksymalna wysokos¢ dofi-
nansowania?

Wysoko$¢ maksymalnej kwoty dofinan-
sowania uzalezniona jest od $rednich
miesiecznych dochodéw brutto Wniosko-
dawcy, wg nastepujacych zasad:

l.wnioskodawca,  ktéry  prowadzi
wspolne  gospodarstwo  domowe

z rodzing i ktérego $redni miesieczny

dochéd brutto na jednego czlonka

rodziny pozostajacego we wspdlnym
gospodarstwie domowym:

» jest mniejszy lub réwny 120% naj-
nizszego wynagrodzenia - moze
uzyskaé w jednym poétroczu dofinan-
sowanie do maksymalnej wysokosci
pieciokrotnosci najnizszego wyna-
grodzenia (w 2009 roku pieciokrot-
no$¢ najnizszego wynagrodzenia
wynosi - 6 380 zl),

» jest wiekszy niz 120% najnizszego
wynagrodzenia lecz nie przekracza
220% najnizszego wynagrodzenia
- moze uzyska¢ w jednym poétroczu
dofinansowanie do maksymalne;j
wysoko$ci czterokrotno$ci najniz-
szego wynagrodzenia (w 2009 roku
czterokrotno$¢ najnizszego wyna-
grodzenia wynosi — 5 104 z1),

» jest wiekszy niz 220% najnizszego
wynagrodzenia - moze uzyskaé
w jednym poétroczu dofinansowanie
do maksymalnej wysokosci trzy-
krotno$ci  najnizszego  wynagro-
dzenia (w 2009 roku trzykrotno$¢
najnizszego wynagrodzenia wynosi
- 38281zl);
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2. wnioskodawca, ktory jest osobg samo-
dzielnie gospodarujaca i ktorego $redni
miesieczny dochéd brutto:

» jest mniejszy lub réwny 150% naj-
nizszego wynagrodzenia - moze
uzyska¢ w jednym poétroczu dofi-
nansowanie do maksymalnej wyso-
kosci pigciokrotnoéci najnizszego
wynagrodzenia,
jest wigkszy niz 150% najnizszego
wynagrodzenia lecz nie przekracza
250% najnizszego wynagrodzenia
- moze uzyska¢ w jednym pétroczu
dofinansowanie do maksymalnej
wysokoéci czterokrotnoéci najniz-
szego wynagrodzenia,

» jest wiekszy niz 250% najnizszego
wynagrodzenia - moze uzyskac
w jednym pdtroczu dofinansowanie
do maksymalnej wysokosci trzykrot-
no$ci najnizszego wynagrodzenia.

P

¥

Gdzie i w jakim terminie nalezy sklada¢
wnioski do programu STUDENT?

Whioski o dofinansowanie sktadane sg
w Oddzialach PFRON wlaséciwych teryto-
rialnie dla siedziby szkoty, w ktdrej rozpo-
czyna lub kontynuuje nauke Wnioskodawca
lub dla siedziby zamiejscowej jednostki
organizacyjne;j tej szkoly (podstawowa jed-
nostka organizacyjna, filia lub zamiejscowy
o$rodek dydaktyczny) (adresy Oddzialéw
sa dostepne na naszej witrynie). Wnioski
o przyznanie stypendium specjalnego skta-
dane sa w Biurze PFRON. Osoby ksztat-

cace si¢ na uczelniach zagranicznych, skla-
daja wnioski o dofinansowanie w Oddziale
Mazowieckim PFRON.

Terminy skladania wnioskéw w progra-
mie STUDENT

Whioski o dofinansowanie kosztéw nauki
w danym roku akademickim (szkolnym)
sktadane s3 w terminie od 10 wrze$nia
do 10 pazdziernika kazdego roku realiza-
¢ji programu. Wnioskodawcy, ktérzy nie
ztozg wniosku ww. terminie, mogg ubiegaé
sie o dofinansowanie kosztéw nauki doty-
czacych drugiego poltrocza danego roku
akademickiego (szkolnego), w terminie
od 1 lutego do 28 lutego kazdego roku
realizacji programu.

Whioskodawcy pobierajacy nauke w szko-
tach, w ktérych rok akademicki (szkolny)
rozpoczyna si¢ w pierwszym polroczu
danego roku kalendarzowego sktadaja
wnioski o dofinansowanie kosztéw nauki
w danym roku akademickim (szkolnym)
w terminie od 11lutego do 28 lutego kazdego
roku realizacji programu. Wnioskodawcy,
ktérzy nie zlozg wniosku ww. terminie,
moga ubiega¢ sie o dofinansowanie kosz-
tow nauki dotyczacych drugiego pétrocza
danego roku akademickiego (szkolnego),
w terminie od 10 wrze$nia do 10 pazdzier-
nika kazdego roku realizacji programu.
Whioski o przyznanie stypendium specjal-
nego skladane sg przez caty rok.

Zrédto: www.pfron.org.pl

PITAGORAS 2007

Adresatami programu sa:

« uczelnie oraz szkoty policealne,
o instytucje kultury.

Uczestnikami programu sa:
« osoby nieslyszace lub niedostyszace,
w tym gluchoniewidome i gluchonie-
dowidzace, ktdre posiadaja orzeczenie



ostopniu niepelnosprawnosci, studiuja,
ucza si¢ w szkotach policealnych lub
ucza si¢ na kursach przygotowawczych
do egzaminéw do szkot wyzszych,
organizowanych przez uczelnie oraz
zglaszajg potrzebe korzystania z ustug
tlumacza migowego lub koniecznoé¢
zastosowania urzadzen wspomagaja-
cych styszenie lub innych urzadzen,
w tym dostosowanych do mozliwosci
i potrzeb wynikajacych z dysfunkcji
stuchu lub stuchu i wzroku,

o osoby niestyszace lub niedostyszace,
w tym gluchoniewidome i glucho-
niedowidzace, korzystajace z dobr
kultury.

Jaka forme pomocy przewiduje program
pn. PITAGORAS 20072
o finansowanie ustug tlumacza migo-
wego $wiadczacego uslugi na rzecz
niestyszacych lub niedostyszacych,

w tym gluchoniewidomych i glucho-

niedowidzacych studentéw, ucznidéw

szkot policealnych lub oséb uczacych
sie na kursach przygotowawczych
do egzaminéw do szkdt wyzszych,

o w przypadku uczelni lub szkét police-
alnych:

a) dofinansowanie zakupu i montazu
urzadzen wspomagajacych styszenie
dla nieslyszacych lub niedostysza-
cych, w tym gluchoniewidomych
i gluchoniedowidzacych studentdw,
uczniéw szkodt policealnych lub osob
uczacych sie na kursach przygoto-
wawczych do egzamindéw do szkdt
wyzszych;

b) dofinansowanie zakupu specjali-
stycznego sprzetu komputerowego,
elektronicznego i oprogramowania
oraz poszczegdlnych elementdw
stuzacych jego uzasadnionej rozbu-
dowie

¢) dofinansowanie zakupu specjali-
stycznych elektronicznych urzadzen
brajlowskich oraz poszczegdlnych
elementéw stuzacych ich uzasad-
nionej rozbudowie

d) dofinansowanie zakupu urzadzen
lektorskich

e) dofinansowanie zakupu kseroko-
piarki i faxu,

o w przypadku instytucji kultury dofi-
nansowanie zakupu i montazu specja-
listycznego ~ systemu  umozliwiaja-
cego indywidualny odstuch i odbiér
akcji scenicznej lub muzyki poprzez
stuchawki oraz zmyst dotyku przez
osoby niestyszace lub niedostyszace,
w tym gluchoniewidome i glucho-
niedowidzace korzystajace z dobr
kultury”.

Co jest warunkiem uzyskania dofinan-
sowania na urzadzenia wspomagajace
slyszenie oraz inne urzadzenia w ramach
programu PITAGORAS 2007?
Warunkiem uzyskania dofinansowania
przez uczelnie, szkole policealng lub insty-
tucje kultury na urzadzenia wspomaga-
jace slyszenie oraz inne urzadzenia, w tym
dostosowane do mozliwosci i potrzeb wyni-
kajacych z dysfunkeji stuchu lub stuchu
i wzroku jest wniesienie wktadu wtasnego
w wysokosci 2% ceny brutto zakupu urza-
dzen. Dopuszcza sie tgczne finansowanie
ustug tlumaczy migowych i dofinansowa-
nie zakupu urzadzen”

Gdzie i kiedy skladane sa wnioski w pro-
gramie PITAGORAS 20072

Whioski nalezy skfada¢ we wlasciwym dla
siedziby Wnioskodawcy Oddziale PFRON.
Terminy sktadania wnioskéw nalezy spraw-
dzi¢ na stronie www.pfron.org.pl

zrédto: www.pfron.org.pl
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Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
ul. Piotrkowska 149, 90-440 L6dz
tel.: 42 632 40 34; 632 39 36; 632 40 69

fax: 42 632 41 30 e
e-mail: 6

sekretariat@mops.lodz.pl o=

Osoby gluchonieme, stabostyszace moga
stara¢ sie dofinansowania do wielu istot-
nych w ich zyciu udogodnien. W Zespole
ds. Rehabilitacji Spotecznej Oséb Nie-
pelnosprawnych przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej (ul. Piotrkowska 149,
I pietro) mozna ubiega¢ sie o dofinanso-
wanie ze srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych:

Turnuséw rehabilitacyjnych
Dofinansowanie to moze by¢ udzielone
kazdej osobie niepelnosprawnej, tj. bez
wzgledu na posiadany stopienn niepel-
nosprawnosci. Jednakze pierwszenstwo
W jego otrzymaniu maja osoby posiadajace
orzeczenie o zaliczeniu do znacznego lub
umiarkowanego stopnia niepetnosprawno-
$ci, ktdre nigdy nie korzystaty z dofinanso-
wania oraz osoby ze schorzeniami:

1. inwalidzi na wézkach

2. uposledzeni umystowo

3. z wada wzroku

4. z wada stuchu

5. epilepsja.

Warunkiem otrzymania ww. dofinansowa-
nia jest zfozenie stosownego wniosku wraz
z zalgcznikami tj.:

« wnioskiem lekarza o skierowanie
na turnus, pod opieka ktérego si¢ znaj-
duje,

o orzeczeniem o niepelnosprawnosci
(kopia, oryginal nalezy okaza¢ do
wgladu).

Od 1 III wysoko$¢ dofinansowania oraz
kryteria dochodowe zmieniajg si¢ kwartal-
nie, a obecnie od 1 IIT 2010 r., wynosza:
o 876 zt — dla oséb z I grupg i réwno-
znaczng, dla dzieci i mlodziezy do lat
16 oraz niepelnosprawnych w wieku
16-24 uczacych sie i niepracujacych.
o 811 zt - dla oséb z II grupa i réwno-
znaczng
o 746 zt - dla oséb z III grupa i réwno-
znaczng
e 584 7zl - dla pracownikéw Zakladéw
Pracy Chronionej oraz opiekunéw
0s6b niepetnosprawnych
o 1135 z} - dla 0s6b w przypadku szcze-
golnie trudnej sytuacji materialnej.

Kryteria dochodowe:

o 1622 zt - na cztonka rodziny pozosta-
jacego we wspolnym gospodarstwie
domowym

« 2108 zI - w przypadku osoby
samotne;j.

W przypadku przekroczenia wspomnia-
nych wyzej kryteriéw wysoko$¢ dofinanso-
wania jest obnizona o kwote przekroczenia
zaréwno wnioskodawcy jak i opiekunowi.

O dofinansowanie turnusu rehabilitacyj-
nego mozna ubiegac si¢ raz w roku skfada-
jac wniosek w Miejskim O$rodku Pomocy
Spofecznej ul. Piotrkowska 149
na I pietrze w pokoju nr 16 lub
w Powiatowych Centrach Pomocy
Rodzinie.

e=

Likwidacji barier w komunikowaniu si¢
i technicznych

Przedmiotem dofinansowania moze by¢
zakup urzadzen wraz z montazem lub wyko-
naniem instalacji utatwiajacych osobie nie-
pelnosprawnej podstawowych, codziennych



czynnoéci lub kontaktéw z otoczeniem,
jezeli jest to uzasadnione potrzebami wyni-
kajacymi z rodzaju niepelnosprawnosci.
O dofinansowanie mozna ubiegaé si¢ raz
na 3 lata, a wysoko$¢ dofinansowania moze
wynie$¢ do 80% przedsiewziecia (jednakze
w biezacym roku ze wzgledu na znaczne
ograniczenie srodkéw finansowych, przyjeto,
iz wysokos$¢ dofinansowanie nie moze prze-
kroczy¢ kwoty 4000 zt, a w pierwszej kolejno-
$ci otrzymaja je osoby ze znacznym i umiar-
kowanym stopniem niepetnosprawnosci).
W ramach tego programu osoby z uszko-
dzonym narzadem stuchu mogg stara¢ sie
o dofinansowanie np.:
o zestawu komputerowego lub laptopa;
do wniosku nalezy zalgczy¢:
a) orzeczenie o niepelnosprawnosci
(kopia oraz oryginal do wgladu)
b) aktualne zaswiadczenie od laryngo-
loga wraz z audiogramem
¢) decyzje z Powiatowego Urzedu
Pracy (w przypadku oséb bezrobot-
nych lub poszukujacych pracy)
d) zaswiadczenie z zaktadu pracy
(w przypadku os6b pracujacych)
e) merytoryczne uzasadnienie po-
trzeby posiadania komputera
f) w przypadku dzieci zaswiadczenie
ze szkoly - pedagog, psycholog szkolny
« wideotelefonu
o faxu
o dyktafonu
o budzika $wietlnego
o czujnikéw wibracyjnych
o zakup urzadzen wspomagajacych
odbiér dzwieku z telewizora (np.
stuchawek TV).

Zakupu sprzetu rehabilitacyjnego.

Dofinansowanie to moze otrzymac osoba,
ktorej dochody nie przekroczyly wspo-
mnianych wczesniej kryteriow dochodo-
wych, a wysoko$¢ dofinansowania moze
wynie$¢ do 60% wartoéci zakupu (zasady

podobne jak w likwidacji barier )
w komunikowaniu si¢ tj. dofi-
nansowanie max. do 4000 zl, oraz

IiIT gr. w pierwszej kolejnosci)

Dofinansowaniu podlega¢ moga m.in.:

o urzadzenia z zakresu hydroterapii, fizy-

koterapii, $wiatloterapii i masazu

« rowery i rotory rehabilitacyjne

o 16zka rehabilitacyjne

« materace rehabilitacyjne
Warunkiem otrzymania dofinansowania
jest zlozenie wniosku wraz z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci (kopia i oryginat
do wgladu), zaswiadczeniem lekarza, ktore
musi zawiera¢ opis schorzenia, wskazanie
na konkretny sprzet niezbedny do rehabi-
litacji w domu oraz krétki opis spodziewa-
nych efektow.
Informacje o dofinansowaniu likwidacji
barier w komunikowaniu si¢ oraz sprzetu
rehabilitacyjnego mozna uzyska¢ w Miej-
skim O$rodku Pomocy Spolecznej w Lodzi
na I pietrze w pokoju nr 15 lub w Powiato-
wych Centrach Pomocy Rodzinie.
Zaopatrzenia w przedmioty ortope-
dyczne (np. obuwie ortopedyczne, wozki
inwalidzkie, tréjnogi, kule lokciowe),
$rodki pomocnicze (np. protezy, aparaty
stuchowe)

Warunkiem uzyskania dofinansowania
ze $rodkéw PFRON, jest przyznanie dofi-
nansowania Przez Narodowy Fundusz
Zdrowia, a nastepnie zlozenie dokumen-
tacji we wlasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania Filii MOPS tj.:
« Batluty, ul. Tybury 16 =D
tel. 42 640 70 07 A
o Gorna, ul. Bedzinska 5 S =2
tel. 42 684 54 47
o Widzew, ul. Grota Roweckiego 30
tel. 42 677 15 54
o Polesie, ul. Lipowa 28
tel. 42 633 56 81
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o Srédmieécie, ul. Piotrkowska 147
tel. 42 636 63 96

o Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Ks. Skorupki 1/3, o=
97-200 Tomaszéw Maz. @A
tel. 44 723 73 53 &

o Powiatowy Zespol do sp. Orzekania
o Niepelnosprawnosci
. SR»
ul. Sw. Antoniego 26, 4
97-200 Tomaszéw Maz. 0=
tel. 44 724 21 27 wew. 36
Urzad pracuje w godz. 7:30-14:30

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Tomaszowie Mazowieckim

ul. Barlickiego 30, 3
97-200 Tomaszéw Maz. @
tel. 44 725 14 60 wew. 22 =2

Urzad pracuje w godz. 7:30-15:30.

W urzedzie mozna zatatwi¢ sprawy:

o dofinansowania do turnuséw rehabili-
tacyjnych,

o dofinansowania sprzetu ortopedycz-
nego w tym do aparatéw stuchowych,

o likwidacja barier architektonicznych
- tj. przystosowanie mieszkania pod
potrzeby niepelnosprawnego.

» Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Radomsku =D
ul. Piastowska 21, 6
97-500 Radomsko o=
Urzad pracuje w godz. 7:30-15:30
tel./fax 44 683 44 22,

pcpr_radomsko@poczta.onet.pl

W urzedzie mozna zalatwi¢ sprawy:
o dofinansowanie:
» uczestnictwa o0sdb niepelnospraw-
nych i ich opiekunéw w turnusach
rehabilitacyjnych,

» zaopatrzenia w sprzet rehabilita-
cyjny, przedmioty ortopedyczne
i $rodki pomocnicze przyznawane
osobom niepelnosprawnym na pod-
stawie odrebnych przepisow,

» likwidacji barier architektonicznych,
w komunikowaniu si¢ i technicznych
w zwigzku z indywidualnymi potrze-
bami 0sdb niepetnosprawnych,

» przestrzeganie praw osob niepetno-
sprawnych,

» orzekanie o niepelnosprawnosci
do celéw pozarentowych.

o Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

ul. Kos$ciuszki 12a

97-500 Radomsko w
tel. 44 683 28 85 o=
fax 44 683 28 55

mops@radomsko.pl

Obecnie obowigzujace kryterium docho-
dowe upowazniajagce do ubiegania si¢
0 pomoc finansowg wynosi:
o dla osoby samotnie gospodarujacej
- 461 7zt
o dla czlonka rodziny - 316 z1.
Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej §wiad-
czy tez kompleksowa pomoc dla dzieci
z rodzin najubozszych. W ramach tej
pomocy dzieci korzystaja z bezplatnych
obiadow w szkofach, przedszkolach,
wyjezdzaja na wypoczynek letni. Obec-
nie pomoc w postaci dozywiania reali-
zowana jest na podstawie Ustawy z dnia
16 grudnia 2005 r. o ustanowieniu pro-
gramu wieloletniego ,Pomoc panstwa
w zakresie dozywiania”. Pomoc ta jest kie-
rowana do:
o dzieci do 7 roku zycia,
o uczniéw do czasu ukonczenia szkoty
ponadgimnazjalnej,
o 0s0b starszych, samotnych, chorych,
niepetnosprawnych.



Pomoc jest realizowana w formie positku,
zasitkow celowych na zakup positku
lub zywnosci, $wiadczenia rzeczowego
w postaci produktéw zywnosciowych.

Kryterium dochodowe wynosi:
« dla 0s6b w rodzinie — 474 z1
o dla osoby samotnie gospodarujacej
- 691,50 zl.

Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Kutnie

ul. Krzywoustego 11, @2
99-300 Kutno
Urzad pracuje

w godz. 7:30-15:30,
$rody w godz. 9:00-17:00
tel./fax 024 355 47 50
sekretariat@pcprkutno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie

ul. Konstytucji 3 Maja 6 3
tel. 46 833 45 14, o=
46 834 59 47

fax 46 834 59 47

pcpr@powiat.skierniewice.pl

Przyjecia interesantéw w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie odbywaja
sie codziennie w godzinach od 8:00
do 16:00: pok. 321 34 (parter):

» dofinansowywanie do uczestnictwa
osobniepetnosprawnychiichopieku-
néw w turnusach rehabilitacyjnych
dofinansowywanie likwidacji barier
architektonicznych, w komuniko-
waniu si¢ i technicznych, w zwigzku
z indywidualnymi potrzebami oséb
niepelnosprawnych
dofinansowanie zaopatrzenia
w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty
ortopedyczne i $rodki pomocnicze
przyznawane osobom niepelno-

PR

¥

PR

¥

sprawnym na podstawie odrebnych
przepiséw

» dofinansowanie do sportu, kultury
i turystyki os6b niepetlnosprawnych

» Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

ul. Senatorska 12, =
96-100 Skierniewice 6

tel. 46 833 39 48 o=
lub 46 833 38 47

fax 46 833 39 48

Urzad pracuje w godzinach 8:00-16:00

Sprawy zwiazane z rehabilitacja o0s6b
niepelnosprawnych zalatwiane s3 =~ gam
w pokoju 113 na I pietrze w sie- 6
dzibie MOPR, ul. Senatorska 12. o=

Sprawy te to m.in.:

o likwidacja barier architektonicznych
i urbanistycznych w miejscu zamiesz-
kania osoby niepetnosprawne;j,

o likwidacja barier w komunikowaniu,

o dofinansowanie do pobytu osoby
niepelnosprawnej na turnusie rehabi-
litacyjnym,

« dofinansowanie lub refundacja
zakupu przedmiotéw ortopedycznych,
$rodkéw pomocniczych oraz sprzetu
rehabilitacyjnego dla oséb niepelno-
sprawnych.

Osoba majgca problemy w poruszaniu si¢
moze skontaktowaé sie z pracownicami
Miejskiego Zespolu do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci (pracuja w pokoju
nr 3 na parterze), ktore przekaza informa-
cje, odpowiednim urzednikom.

Kontakt do pracownikéw realizujacych
zadania PFRON w Skierniewicach:
pfron@mopr.skierniewice.pl
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o Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Sieradzu =
pl. Wojewddzki 3 o
98-200 Sieradz -
tel. 43 827 18 07
fax 43 827 43 77
pepr.sieradz@konto.pl
Urzad pracuje w godzinach:
7:30-15:30

®

Sprawy, ktérymi zajmuje si¢ PCPR to przy-
znawanie $wiadczen w ramach rehabili-
tacji zawodowej i spotecznej oséb niepel-
nosprawnych finansowanych ze $rodkow
PFRON:
o turnusy rehabilitacyjne,
o likwidacja barier architektonicznych,
technicznych i w komunikowaniu sie,
« zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i $rodki
pomocnicze,
o sport, rekreacja, kultura i turystyka
0s0b niepetnosprawnych,
o pozyczki na rozpoczecie dzialalno$ci
gospodarczej lub rolniczej,

« dofinansowanie do kredytu bankowego
zaciagnietego przez osobe niepeino-
sprawng na kontynuowanie dziatal-
nosci gospodarczej,

o zwrot pracodawcy kosztéw poniesio-
nych w zwigzku z przystosowaniem
tworzonych lub istniejacych stanowisk
pracy dla os6b niepelnosprawnych.

Przy PCPR dziala Powiatowy Zesp6l do
Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci
jako organ orzekajacy w pierwszej instancji
w sprawach o orzeczenie niepelnospraw-
noéci dla os6b przed ukoniczeniem 16 roku
zycia 1 o stopniu niepetnosprawnosci
dla oséb, ktére ukonczyty 16 rok zycia.

KARTY PARKINGOWE -  osoby
posiadajace zapis o karcie parkingo-
wej w orzeczeniu o niepelnospraw-
noéci moga uzyska¢ taka karte (koszt
25 zt). Karty wydaje Powiatowy Zespét
ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci
pok. 318.

Rzecznik Osob Niepelnosprawnych

Ewa Sciborska - Rzecznik Oséb Niepelno-
sprawnych

ul. Sienkiewicza 5, pok. 8 P
tel. 42 638 45 41 6
wew. 45-41 o=
e-mail: rpren@post.uml.lodz.pl;
ron@uml.lodz.pl

Czynne:

poniedziatek, §roda, czwartek, piagtek
8:00-16:00

wtorek 9:00-17:00

W biurze rzecznika zalatwi¢ mozna przede
wszystkim sprawy zwigzane z ,kartg
parkingowyq”.

Osoby niepelnosprawne o obniZonej
sprawnos$ci ruchowej, kierujace pojazdem
samochodowym lub kierowca przewozacy
osoby o obnizonej sprawnosci ruchowej,
jak réwniez pracownicy placowek zajmu-
jacych sie opieka, rehabilitacja lub eduka-
cja niepetnosprawnych pozostajacych pod
opieka tych placéwek, moga nie stosowaé



sie do nastepujacych znakéw - pod warun-
kiem zachowania szczegdlnej ostroznosci:

e ,,zakaz ruchu w obu kierunkach” (B-1)
o ,zakaz wjazdu pojazdoéw silnikowych,
z wyjatkiem motocykli jednoslado-
wych” (B-3),
»zakaz wjazdu autobuséw” (B-3a),
»zakaz wjazdu motocykli” (B-4),
»zakaz wjazdu motoroweréw” (B-10),
»zakaz postoju” (B-35) - dopuszczalny
czas postoju dluzszy niz 1 minuta jest
wskazany na znaku albo na umiesz-
czonej pod nim tabliczce,
o ,zakaz postoju w dni nieparzyste”
(B-37),
o ,zakaz postoju w dni parzyste” (B-38),
»strefa ograniczonego postoju” (B-39).

UWAGA: Aby moc nie stosowa¢ si¢ do
wymienionych powyzej znakéw osoba
niepelnosprawna musi posiada¢ Kkarte
parkingowa.

Karte parkingowa osobie niepetnosprawnej
wydaje si¢ na podstawie:

« orzeczenia o zaliczeniu do znacznego
lub umiarkowanego stopnia niepetno-
sprawnosci,

o orzeczenia o catkowitej niezdolnosci
do pracy i samodzielnej egzystencji
(réowniez  orzeczenia  zaliczajacego
do I grupy inwalidzkiej),

o orzeczenia o calkowitej niezdolnosci
do pracy (réwniez orzeczenia zalicza-
jacego do II grupy inwalidzkiej),

o orzeczenia o zaliczeniu do lekkiego
stopnia niepelnosprawnosci o przyczynie
niepetnosprawnosci z kodu R lub N,

o orzeczenia o zaliczeniu do lekkiego
stopnia  niepelnosprawno$ci  wraz
z odpowiednim wskazaniem; wska-
zanie, ma potwierdzaé, Zze osoba

niepelnosprawna spetnia przestanki
pozwalajace na wydanie karty parkin-
gowej — o wskazaniu takim moéwi art.
6b ust. 3 pkt 9 ustawy o rehabilitacji
zawodowe] (Dz.U.1997.123.776),

o orzeczenia réwnowaznego z oOrze-
czeniem o stopniu lekkim (III grupa
inwalidzka, orzeczenie o czgsciowej
niezdolnoséci do pracy lub celowosci
przekwalifikowania zawodowego),
w ktérym nie jest okre$lona przy-
czyna niepelnosprawnos$ci - w tym
przypadku trzeba jednak posiada¢
dodatkowo za$wiadczenie lekarskie
potwierdzajace ograniczenie spraw-
nosci ruchowej.

Aby otrzymac karte parkingowa, nalezy
zlozy¢ nastepujace dokumenty:

o kserokopie orzeczenia o stopniu niepet-
nosprawnosci (nalezy mie¢ ze sobg
oryginat do potwierdzenia),

o kserokopie dowodu osobistego,

« fotografie (3,5 x 4,5 cm),

e na miejscu wypelnia sie wniosek
na odpowiednim formularzu.

Oplata za wydanie karty wynosi 25 zl.

Karta parkingowa powinna by¢ umiesz-
czona za przednia szyba pojazdu samo-
chodowego w sposob umozliwiajacy jej
odczytanie (odczytanie pierwszej strony
- z symbolem wozka inwalidzkiego).

Samochdd osoby, ktéra ma prawo nie sto-
sowac sie do wymienionych znakéw moze
by¢ oznaczony, tzw. emblematem inwalidz-
kim, ale nie jest to formalny dokument.
Pamietajmy, ze naklejenie emblematu to
tylko oznaczenie pojazdu jako samochodu
osoby niepelnosprawnej — do wybranych
znakow nie stosujemy si¢ na podstawie

karty parkingowej.
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W2zér karty parkingowej dla oséb niepetnosprawnych:

C

Data waznosci: ............
NI e

Organ wydajacy:

osoby niepelnosprawnej

PREZYDENT MIASTA LODZI

Karta parkingowa

Parking card

Wzér Unii Europejskiej

Bank Zywnosci

Najbiedniejsi cztonkowie Polskiego Zwiaz-
ku Gluchych Oddzialu Loédzkiego moga
korzysta¢ z pomocy zywno$ciowej ofero-
wanej przez Bank Zywnosci.

Zgodnie z uchwala Prezydium Zarzadu
Oddzialu Loédzkiego Polskiego Zwigzku
Gluchych nr 1/16/2009 z dnia 18 czerwca
2009 roku, aby otrzymac wsparcie w postaci
zywnosci miesieczny dochdd nie moze

przekroczy¢:

« na osobe w rodzinie - 474 z! netto

« na osobe samotng - 691,50 zl netto
W przypadku przekroczenia w/w limitow,
zywno$¢ nie jest wydawana.
Przy odbiorze zywnoéci wymagane jest
podpisanie odpowiedniego o$wiadczenia.
Jednoczesnie informujemy, ze limity te
moga ulec zmianie.

Biblioteki

Biblioteki t6dzkie, w ktorych pracuja osoby;,
ktére ukonczyly kurs jezyka migowego
KSS1:

o Miejska Biblioteka Publiczna

1.6dz-Gérna
ul. Paderewskiego 11a @3
93-530 Lodz &

o Miejska Biblioteka Publiczna

16dz-Gérna Filia nr 2
ul. Natalii 4 bl. 308 @?
93-318 £6dz &

« Miejska Biblioteka Publiczna ?
L£6d7-Gérna Filia nr 11 @
ul. Piekna 35/39 =



Miejska Biblioteka Publiczna
1.6d7-Gérna Filia nr 8
ul. Cieszkowskiego 11a

Miejska Biblioteka Publiczna
1.6dz-Widzew Filia nr 8

ul. Bartoka 27

92-546 Lodz

Miejska Biblioteka Publiczna
L.6dz-Widzew Filia nr 6
ul. Gorkiego 63

ot o

of?

Miejska Biblioteka Publiczna
L6dz-Polesie Filia nr 11

ul. Wélczaniska 195

90-531 Lédz

of?

Miejska Biblioteka Publiczna
L.6dz-Polesie Filia nr 10

ul. Wieckowskiego 32
90-728 L6dz

of?

Miejska Biblioteka Publiczna
Lédz-Polesie Filia 16 - Biblioteka

92-518 Lodz Katolicka przy Parafii Naj$wietszego
Serca Jezusowego =D

Miejska Biblioteka Publiczna ul. Retkinska 127 6

E6ds-Polesie S 94-004 L6 o=

ul. A. Struga 33

90-631 Lodz o= o Miejska Biblioteka Publiczna
Lodz-Polesie =D

Miejska Biblioteka Publiczna - Dzial Udostepniania @%

L.6dz-Polesie Filia nr 7
ul. Armii Krajowej 32
94-048 Lodz

Miejska Biblioteka Publiczna
L.6dz-Polesie Filia nr 12

— Zespot Bibliotek

im. J. Augustyniaka

ul. Wréblewskiego 67
90-035 Lodz

Miejska Biblioteka Publiczna
L6dz-Polesie Filia nr 1

ul. Tomaszewicza 2

94-048 Lodz

of?

ob

a
r=

ul. Dtugosza 7/9

Biblioteka Politechniki Lédzkiej
ul. Wélczanska 223
90-924 L6dz

Biblioteka Pedagogiczna
ul. Wélczanska 202
90-531 Lodz

ob) b

Wojewodzka i Miejska Biblioteka
Publiczna

ul. Gdanska 100/102
90-508 Lodz

of?
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Poczta Polska

Na przetomie lutego i marca 2008 przepro-
wadziliémy kurs jezyka migowego dla pra-
cownikéw Poczty Polskiej. Miejsca pracy

0sOb ze znajomodcia jezyka migowego
powinny by¢ wyraznie oznaczone.
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=
> Liczba 0s6b znajacych
% Urzad Pocztowy Adres Urzedu Pocztowego  |jezyk migowy w stopniu
N podstawowym
2 L6ds 1 ul. J. Tuwima 38 2 osoby
:ﬁ Lo6dz 36 ul. L. Zamenhofa 5 1 osoba
= Lodz 11 ul. Zgierska 2 2 osoby
(9
(@) L6dz 40 al. Witdkniarzy 227 1 osoba
=
(@) Lodz 58 ul. Gen. J. Dgbrowskiego 91 |1 osoba
(a8
Lodz 4 ul. T. Kosciuszki 5/7 2 osoby
£6dz 20 ul. Lagiewnicka 99 1 osoba

Tlumacze przysiegli
jezyka migowego

W sprawach urzedowych potrzebna jest Jedli jednak bedzie Wam potrzeba pomoc
czesto pomoc tlumacza jezyka migowego.  tlumacza przysieglego, to znajdziecie ja
W wiekszoéci sytuacji wystarczy pomoc  u nastepujacych osob:

naszych pracownikéw i wolontariuszy.

« Halina Fuks D o Danuta Stepien
tel. 609 211 870 A tel. 42 273 30 31 ?
fax 422275278 o= fax 42 674 44 54 o=
ul. Nawrot 94/96 ul. Nawrot 94/96
Lodz Lodz

> o Ryszard Powazka Y « Bozena Swidzinska ﬂ

E: tel. 609 030 591 @A tel. 508 077 322 )

i tel. 42 616 09 69 & &
. fax 42 674 50 18

N ul. Skarbowa 28 o Dariusz Cytarzynski

= 91-473 L.6d7 1 a
— 6dz tel. 502 899 576

O o=

=
——

A

(e)




Edukacja i zdrowie

Ponizej znajda Panstwo informacje o szko-
tach i przedszkolach dla dzieci i mtodziezy

niestyszacej oraz kalendarium roku szkol-
nego 2009/2010.

1 | Rozpoczecie roku szkolnego

1 wrzesnia 2009

2 | Ferie $wiateczne

23 - 31 grudnia 2009

3 | -jezyk polski
- drugi przedmiot

Pisemne egzaminy dojrzalosci w sesji zimowej:

11 stycznia 2010
12 stycznia 2010

4 | Ferie zimowe

18 - 31 stycznia 2010

5 | Wiosenna przerwa $wigteczna

1 - 6 kwietnia 2010

6 | Zakonczenie roku szkolnego

25 czerwca 2010

7 | Wakacje

26 czerwca

- 31 sierpnia 2010

Dla dzieci

o Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 4
(dla Dzieci Nieslyszacych)
ul. Krzywickiego 20, 90-149 L6dz
tel. 42 678 47 00,
email sosw@edu.lodz.pl, @ﬂ
cisza.sosw@edu.lodz.pl &

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowaw-
czy nr 4 w Lodzi rozpoczal we wrze$niu
2009 roku realizacje projektu adresowa-
nego do najmlodszych dzieci niestyszacych.
W ramach realizacji projektu utworzona
zostanie grupa przedszkolna dla dzieci
w wieku 3-5 lat.

Saq to zajecia typowo przedszkolne, m.in.
logorytmika,  plastyczne,  gimnastyka
korekcyjna. Zajecia odbywaja si¢ 2 razy
w tygodniu, popotudniami (od godz. 16.00
do 18.30). Zajecia prowadzone sg w jezyku

polskim méwionym, w razie koniecznosci
ttumaczone sg na jezyk migowy (SJM).
Zapisy na zajecia przyjmuje pani Malgo-
rzata Traczyk w siedzibie Oérodka.

Ponadto SOSW przy ul. Krzywickiego
w Lodzi proponuje réwniez zajecia
w ramach tzw. Zespotu Weczesnego Wspo-
magania. Zajecia te odbywaja sie w godzi-
nach przedpotudniowych i maja forme
spotkan indywidualnych. Aby dosta¢ sie
na te zajecia, dziecko musi mie¢ skiero-
wanie z Poradni przy ul. Wyszynskiego
w Lodzi.

Poszczegoly zapraszamynastrone  gmw
www.sosw.edu.lodz.pl lub oso- o

biscie do Osrodka ul. Krzywic- o=
kiego 20, 90-149 L6dz
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Szkoly podstawowe
i ponadpodstawowe

« Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy dla Dzieci Niestyszacych
» Szkola Podstawowa Specjalna Nr 97
» Gimnazjum Specjalne Nr 11
ul. Krzywickiego 20

90-149 Lodz

tel. 42 678 47 00,
www.sosw.edu.lodz.pl @2
sosw@edu.lodz.pl =

Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-

wawczy Nr 1 im. Janusza Korczaka

» Zasadnicza Szkota Zawodowa Nr 1

» Zasadnicza Szkola Zawodowa dla
Niestyszacych Nr 3

» Technikum Zawodowe Uzupelnia-
jace dla Niestyszacych

» Szkota Policealna dla Niestyszacych

ul. Siedlecka 7/21

93-138 Lodz

tel. 42 684-51-48
www.soswl.szkolylodz.pl @2
soswl@szkoly.lodz.pl =

« Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy dla Dzieci Stabo Slyszacych
» Szkota Podstawowa Nr 180
» Publiczne Gimnazjum Nr 67
» XXIII Liceum Profilowane
ul. Wolczanska 121/123
90-521 L6dz,
tel. 42 636 89 62
fax 42 636 86 42
www.slaboslysze.szkoly.lodz.pl
slabo_slysze@tlen.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wycho-
wawczy dla Stabo Slyszacych
ul. Ko$ciuszki 24,

99-300 Kutno
tel. 24 355 78 87 @w
fax 24 355 78 87 &

Specjalistyczna Poradnia

Psychologiczno-Pedagogiczna

Doradztwa Zawodowego

i dla Dzieci z Wadami Rozwojowymi

o SPP-PDZidDzWR
ul. Ks. Kard. S. Wyszynskiego 86
94-050 Lodz =
tel. 42 688 21 62 6

doradztwo@edu.lodz.pl o=

Prowadzi konsultacje dla rodzicow
i nauczycieli dzieci zagrozonych niepel-
nosprawnoscig oraz wielospecjalistyczna
opieke nad dzie¢mi i mlodziezg ze specjal-
nymi potrzebami rozwojowymi i edukacyj-



nymi od wczesnego dziecinstwa do zakon-
czenia ksztalcenia.

Pomoc jest udzielana bezptatnie. Poradnia
otwarta jest w godz. 8:00-18:00.

Poradnia oferuje pomoc w zakresie:
 badan psychologicznych, pedagogicz-
nych, logopedycznych,
« terapii logopedycznej,
o terapii dla dzieci metoda Veroniki
Scherbone,
o grupy wsparcia dla rodzicow.

NZOZ Acusticus

« NZOZ ACUSTICUS
ul. Lokatorska 10
L6dz ‘E
tel. 42 682 46 75 o=
fax 42 689 21 38

NZOZ ACUSTICUS posiada 4 poziom
referencyjno$ci w programie przesiewo-
wych badan stuchu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy.

Placéwki medyczne, w ktérych znajdowaé
sie beda dzieci, u ktérych badania prze-
siewowe wskazuja na uszkodzenie stuchu,
maja obowiazek zglosi¢ te dzieci do NZOZ
ACUSTICUS. Dlatego do poradni tra-

fiaja dzieci w bardzo mlodym wieku i ich
rehabilitacja przynosi dobre rezultaty.
Placéwka oferuje pomoc takze dzieciom
implantowanym.

NZOZ ACUSTICUS oferuje dzieciom
i dorostym:

o laryngologie

o protetyke

« rehabilitacje.

W poradni pracujg psychologowie, ktérzy
spotykaja si¢ zaréwno z rehabilitowanymi
dzie¢mi, jak i ich rodzicami.

Narodowy Fundusz Zdrowia

o Rzecznik Praw Pacjenta Lodzkiego
Oddzialu Wojewddzkiego NFZ
ul. Zeligowskiego 32/34
90-643 L6dz
tel. 42 639 76 42 @3
rzecznikpp@nfz-lodz.pl =

o Narodowy Fundusz Zdrowia = ezw
ul. Kopcinskiego 58 o

90-032 L6 e=
tel. 42 275 40 30 - informacja dla
pacjentow

tel. 42 275 41 48 - aparaty stuchowe
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Aparaty stuchowe

W celu uzyskania pomocy finansowej przy

zakupie aparatow stuchowych nalezy:

« uda¢ si¢ do audiologa, ktéry zrobi

audiogram

o po przygotowaniu audiogramu nalezy
udac sie do laryngologa, ktory wystawi
za$wiadczenie o potrzebie noszenia

aparatu stuchowego

nicowej filii MOPS  wlasciwiej
ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Batuty - ul. Tybury 16

Gérna - ul. Bedzinska 5
Widzew - ul. Grota Roweckiego 30
Polesie - ul. Lipowa 28

Srédmieécie - ul. Piotrkowska 147

o nastepnie nalezy zglosi¢ si¢ do siedziby o MOPS po ustaleniu kwoty dofinanso-
NFZ przy wania poinformuje o tym, ze mozna
ul. Zeligowskiego 32/34 D> zglosi¢ si¢ po pienigdze. Kwota dofi-
90-643 L6dz, pokdj nr 4 & nansowania zalezna jest od wysokosci
tel. 42 275 41 48. o= dochodéw.

o kolejnym krokiem jest wizyta w sklepie

z aparatami i wybor odpowiedniego

modelu.

nalezy zglosi¢ si¢ do sklepu w celu
dorobienia wktadki i zakupu aparatu.

« w sklepie zostanie wystawiona faktura
z ktéra nalezy zglosi¢ si¢ do dziel-

Gdzie mozna kupi¢ aparat stuchowy:

Nazwa

Adres

Silica s.c. Aparaty stuchowe

ul. Zelwerowicza 30, L6dz
Kontakt: 42 678 02 80

GEERS,
http://www.geers.pl/

ul. Wieckowskiego 6, 90-722 L6dz
Kierownikiem oddzialu jest: Joanna Jankowska
tel. 42 630 32 44

Godziny otwarcia:

poniedzialek-pigtek: 8:30-17:30

sobota: 8:30-16:30

ul. Piotrkowska 289, 93-004 L6dz
Kierownikiem oddziatu jest: Marta Marczak
tel. 42 682 81 92

Godziny otwarcia:

poniedzialek—pigtek: 8:30-17:30




Nazwa Adres
L6dz - CZMP
ul. Rzgowska 281/289, 93-338 Lodz
Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
Klinika Otolaryngologii
Centrum Protezowania Dzieci Firmy Geers
(II pietro, pokdj 2 i 3)
Kierownikiem oddziatu jest: Piotr Szymanski
tel. 42 645 76 20
Godziny otwarcia:
poniedziatek-pigtek: 8:00-17:00
~EMITON PLUS” ul. Gorkiego 21 a, 92-525 L6dz
Marek Smulik, tel. 42 672 40 17

http://www.emiton.pl,
e-mail smulik@emiton.pl

fax 42 672 40 17
tel. kom. 509 700 433
godziny otwarcia: pn.—czw. 9:00-16:00

ul. Kopernika 23,

95-050 Konstantynéw Lodzki

tel. kom. 509 700 433

godziny otwarcia: czw. 9:00-12:00

ul. Pilsudskiego 135, 92-332 L6dz

tel. 42236 51 19

tel.kom. 509 700 433

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-18:00

ul. Wojska Polskiego 144

(Przychodnia Validus), 92-332 L6dz

tel. 42 672 40 17

tel. 42 279 65 81

tel. kom. 509 700 433

www: http://www.aparatysluchowe.sklep.pl

ul. Grobelna 8, 95-200 Pabianice

tel. 42 236 59 32

tel. kom. 509 700 433

godziny otwarcia: pn.—pt. 9:00-16:00

ul. Marii Sklondowskiej Curie 1,
95-070 Aleksandrow L.odzki

tel. kom. 509 700 433

godziny otwarcia: pn. 9:30-15:00

»,FONMED” s.c.
e-mail office@fonmed.com.pl

ul. Laska 62/64, 95-200 Pabianice
tel. 42 227 32 89
godziny otwarcia: pt. godz. 10:00-16:00
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Nazwa

Adres

ALMED S.C.
e-mail almed.sc@wp.pl

ul. Dworcowa 5, 26-300 Opoczno

tel. kom. 502 276 946

godziny otwarcia: wt. 10:00-14:00;

czw. 10:00-14:00

ul. Wojska Polskiego 77,

97-300 Piotrkéw Trybunalski

tel. 44 788 68 33

tel. kom. 502 276 946

godziny otwarcia: pn., wt., czw., 8:30-13:00;
ér., pt. 8:30-15:30

MAYTONE
e-mail maytone_lodz@toya.net.pl

ul. Milionowa 21, gab. 27, 93-105 L6dz
tel. 42 684 31 48 wew. 222

fax 42 684 31 48

tel. kom. 509 972 857

godziny otwarcia: pn. godz. 9:00-18:00;
wt.—czw. godz. 9:00-17:00;

pt. godz. 8:00-15:00

ul. Kaminskiego 11, 91-427 L6dz

tel. 42 678 24 14

tel. 42 678 04 48

fax 42 678 60 55

godziny otwarcia: pn. godz. 9:00-17:00;
wt.—czw. godz. 9:00-17:00;

pt. godz. 8:00-15:00

ul. Sucharskiego 16, 97-500 Radomsko
tel. 44 682 17 97

ul. Stfowackiego 68, 96-200 Rawa Mazowiecka
tel.: 46 814 40 12

PI. Ko$ciuszki 9, 97-200 Tomaszow Mazowiecki
tel.: 44 723 00 90

ul. Fabryczna 6, 98-400 Wieruszow
tel.: 62 783 20 92

ul. 18-go Stycznia 16, 98-400 Wielun
tel.: 43 843 91 60

EMITON,
http://www.aparatysluchowe.sklep.pl

ul. Armi Krajowej 54/8, 94-046 L.6dz

tel.: 42 688 33 04

fax: 42 688 33 04

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-17:00




Nazwa

Adres

ul. Ko$ciuszki 3, 90-418 Lodz

tel.: 42 634 75 08

fax: 42 634 75 08

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-18:00

ul. Préchnika 41, 90-712 L6dz

tel.: 42 630 40 21

fax: 42 630 40 21

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-16:00

ul. Ko$ciuszki 52 pok. 1040 (szpital),
99-300 Kutno

tel.: 24 355 81 00

godziny otwarcia: czw. godz. 11:00-14:00

ul. Korczaka 5 Ip. Pok. 114 (przychodnia),
95-040 Koluszki

tel.: 42 634 75 08

godziny otwarcia: ér. godz. 16:00-18:00

ul. Stowackiego 87/89,

97-300 Piotrkéw Trybunalski

tel.: 44 788 67 54

godziny otwarcia: pn.—wt. godz. 9:00-17:00

ul. Smugowa 1/11,

97-200 Tomaszow Mazowiecki

tel.: 44 725 29 50

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-17:00

ul. Przedborska 39/41 (przychodnia),
97-500 Radomsko

tel.: 44 725 29 50

godziny otwarcia: ér. godz. 10:00-16:00

ul. Czapliniecka 5 (Zespdt Lekarzy Specjalistow),
97-400 Belchatow

tel.: 44 725 29 50

godziny otwarcia: pt. godz. 10:00-16:00

ul. Armii Krajowej 7 pok. 13 (szpital),
98-200 Sieradz

tel.: 43 827 82 33

godziny otwarcia: pn.—pt. godz. 9:00-14:00

ul. Krélewska 11, 98-220 Zdunska Wola
tel.: 43 824 79 49
godziny otwarcia: wt. godz. 10:30-15:30
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Nazwa

Adres

ul. Parzeczewska 35 pok.6 (przychodnia),
95-100 Zgierz

tel.: 4271442 19

godziny otwarcia: $r. godz. 10:00-14:00

EUROTON - Aparaty Stuchowe
Aneta Pach,
e-mail euroton@neostrada.pl
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ul. Zeromskiego 24/26 Przychodnia Samorzg-
dowa w Tuszynie, 95-080 Tuszyn

tel.: 42 630 89 88

godziny otwarcia: czw. godz. 9:00-12:00

ul. Zielona 15, 90-601 L6dz

tel.: 42 630 89 88

fax: 42 630 89 88

godziny otwarcia: pn., wt., czw., pt. godz.
8:00-16:00; ér. godz. 10:00-18:00

NZOZ REHABILITACYJNO-RE-
ADAPTACYJNY ACUSTICUS S.C.,
e-mail acusticus.sc@wp.pl

Lokatorska 10, 93-024 L6dz

tel.: 42 689 21 30

fax: 42 689 21 38

tel. kom. 509 43 51 31

godziny otwarcia: pn.-pt. 10:00-17:00

TRAGUS - MED.,,
e-mail tragus-med115@02.pl

Armii Krajowej 7 (I pigtro pokéj 115),

98-200 Sieradz

tel.: 43 827 82 30

godziny otwarcia: pn., wt., czw., pt. 8:00-16:00;
$r. 10:00-18:00

TRAGUS - MED.,,
e-mail tragus-med113@02.pl

Getta Zydowskiego 4 (I pigtro pokéj 113),
98-220 Zduniska Wola

tel.: 43 824 30 44

godziny otwarcia: pn.—pt. 9:00-16:00

K stychac...? pius




Organizacje

L.6dzki Klub Sportowy Gluchych

e,
&)

L6dzki Klub Sportowy Gluchych
Stowarzyszenie Sportowo-Edukacyjne

Data rejestracji w KRS
19 wrze$nia 1996 1.

Kontakt:
o Lodzki Klub Sportowy Gluchych
Stowarzyszenie Sportowo-Edukacyjne
ul. Nawrot 94/96

90-040 Lodz 3

fax 42 674 44 54 o=
lksg@wp.pl
www.lksg-lodz.pl

Powstanie LKSG datuje si¢ na 1926 r.

Czlonkami Klubu sg przede wszystkim
mlodziez i doroste osoby nieslyszace
i stabostyszace.

Jest ich 125 o0s6b s3 to zaréwno zawodnicy
jak i dzialacze. LKSG skupia wokot siebie
ogromna rzesze sympatykow i przyjaciot.
Klub dziala przy wspétpracy z Polskim
Zwigzkiem Gluchych i Specjalnymi Osrod-
kami Szkolno-Wychowawczymi dla Dzieci
Stabostyszacych i Nieslyszacych, dzieki
czemu znaczgco wzrasta wplyw dzialal-
nosci stowarzyszenia na wychowanie nie-

styszacej mlodziezy jak i zapewni osoba
dorostym realizacje swoich sportowych
zainteresowan.

Dziatalnos¢ Klubu jest sprawa niezwykle
wazng, pomaga bowiem w prowadzeniu
rehabilitacji spotecznej inwalidéow stuchu.
Daje mozliwo$¢ mlodziezy uczacej sie,
pracujacej a takze osobom dorostym spe-
dza¢ czas wolny na uprawianiu sportu,
dzigki ktéremu wzrasta ich sprawnos¢
psychofizyczna.

W Klubie dzialaja sekcje:
« sekcja mlodziezowa koszykowki
o sekcja pitki siatkowej kobiet
« sekcja pitki siatkowej mezczyzn
« sekcja pitki noznej
o sekcja koszykowki mezezyzn
o sekcja bilarda dla osob starszych
o sekcja zeglarstwa

Osiagniecia LKSG:

o Wicemistrzostwo Polski w pilce
11-osobowej mezczyzn 2007
Mistrzostwo Polski w siatkdwce kobiet
2008
« Wicemistrzostwo Polski w siatkdwce

mezczyzn 2008
o Mistrzostwo Polski w siatkowce kobiet

2009
« Wicemistrzostwo Polski w siatkdwce
mezczyzn 2009
Mistrzostwo Polski Oldbojéow w siat-
kowce 2009
o Wicemistrzostwo Polski w koszykowce

w 2009
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Celem dzialania stowarzyszenia jest:

o upowszechnianie wérdd niestyszacych
z wojewddztwa t6dzkiego wychowania
fizycznego, sportu i rekreacji

« podnoszenie poziomu sportowego
i etycznego osob niesltyszacych. Przy-
gotowanie ich do osiggania jak najlep-
szych wynikéw sportowych

o prowadzenie rehabilitacji spolecznej
i medycznej dzieci, mlodziezy i doro-
stych osob niestyszacych

o prowadzenie edukacji w kierunku
przystosowania niestyszacych do zycia
spotecznego i zawodowego

e organizowanie pracy oS$wiatowej,
zawodowej, kulturalnej i spoleczne;j.

Polska Sekcja Mlodziezy Gluchej

polska sekojn

mlcdziary ghechis)

Polska Sekcja Mlodziezy Gluchej (PSMG)
istnieje od 10 stycznia 2009 r.
PSMG jest stowarzyszeniem, ktdre zrzesza
mlodziez z wadg stuchu w Polsce 30 roku
zycia. Siedziba PSMG miesci si¢ we Wro-
ctawiu, w Domu Kultury Polskiego Zwigzku
Gluchych przy ulicy Braniborskiej 2/10.
Na rok 2010 planowany jest wyjazd
na WEDYS do Wenezueli i EUDY na Sycy-
lie, do miejscowosci Syracuse dla junioréw
z calej Polski. Przewidywany termin to
przetom lipca i sierpnia.
Zapraszamy i zachecamy wszystkich mlo-
dych z wojewodztwa todzkiego do udzialu
w obozach i imprezach organizowanych
przez PSMG. Zachgcamy osoby zaintereso-
wane PSMG do zagladania na strony:

1. http://www.psmg.org.pl/

2. http://www.youtube.com/user/PSMG2009

3.http://www.facebook.com/pages/

Polska-Sekcja-Mlodziezy-Gluchej/
187763752639%ref=sgm

Kto moze zosta¢ czlonkiem PSMG: ‘ |

1. Kazdy cztonek PSMG posiada- —J
jacy aktualng legitymacje PZG
ma prawo do uczestnictwa w roznego
rodzaju spotkaniach mlodziezy: obo-
26w, zlotdw, zgodnie z zasadami regu-
laminu.

2.0soba glucha posiadajaca znajo-
mo$¢ PJM chcgca wstgpi¢ do PSMG,
powinna najpierw ubiegac sie o czlon-
kowstwo w PZG.

3. Legitymacje czlonkowska moze otrzy-
mac osoba w wieku 18-30 lat.

4.PSMG réwniez obejmuje opieka pozo-
state dwie kategorie wiekowe:
» Dzieci 9-12 lat
» Juniorzy 13-17 lat

5.Czlonkiem PSMG moze by¢ kazda
osoba z wada stuchu (glucha, niedo-
styszaca, stabo slyszaca, z implantem),
znajaca jezyk migowy.

6.Czlonkiem PSMG moze zostaé osoba
bez wzgledu na wyznanie religijne,
etniczne, inng niepelnosprawnos$c¢,
poglady polityczne i orientacje seksu-
alna.

7.Czlonek PSMG powinien by¢ obywa-
telem polskim.

8.Kazdy cztonek powinien godnie repre-
zentowaé PSMG i Kulture Gluchych.



Kontakt:

Polska Sekcja Mlodziezy Gluchej
ul. Braniborska 2/10

53-680 Wroctaw

www.psmg.org.pl w
psmg@psmg.org.pl Of =

Koordynator Regionalny Oddzialu Lodz-
kiego

Paulina Romanowska

cat1984@interia.pl

MSP ,,Slysze serce”

Miegdzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy
»Stysze Serce” prowadzi $wietlico-klub dla
nieslyszacych. Funkcjonuje on w kazdy
piatek w godzinach od 16.00 do 20.00,
aby nieslyszacy mieli okazje spotkaé si¢
w wiekszym gronie, wspolnie spedzi¢ czas
przy filizance herbaty i ciastku. Cate wiec
rodziny przychodza do Swietlicy, gdzie
dorosli moga si¢ dowoli ,nagadac’, bo
dzie¢mi zajmujg si¢ wolontariusze, ktérzy
organizuja im atrakcyjne zajecia arty-
styczne i edukacyjne.

Swietlico-klub organizuje réznego rodzaju
imprezy okolicznosciowe, m.in. Bal Kar-
nawalowy, Jajeczko Wielkanocne, Dzien
Gluchego, wieczorek taneczny, zabawa
Andrzejkowa, Wieczér Wigilijny i inne.

W ramach Swietlico-Klubu dla Niesty-
szacych dziala Punkt Konsultacyjno-Po-
radniczy ktérego uczestnicy sa gtéwnymi
beneficjentami §wiadczonych porad z dzie-
dziny psychologii, ubezpieczen, polityki
spoleczne;j.

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy
»Stysze Serce” jest organizatorem turnusow
rehabilitacyjnych dla oséb niestyszacych
i stabostyszacych od 1993 roku.

o Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Pomocy ,,Stysze serce”
Skarbowa 28
91-473 Lodz
tel. 42 616 09 69 SR
fax 42 616 09 69 -

poczta@slyszeserce.org.pl o=

Stowarzyszenie ,,Przyjaciele”

o Stowarzyszenie na rzecz osob stabosly-
szacych i niestyszacych ,,Przyjaciele”

ul. Wélczanska 121/123
90-521 L6dz éa
tel. 42 636 86 42 =

tel. kom. 502 481 284, 600 315 555

Stowarzyszenie na rzecz osob slabosty-
szacych i niestyszacych ,,PRZYJACIELE”

powstalo w kwietniu 2004 roku. Zrzesza
ludzi pragnacych nies¢ pomoc osobom
z dysfunkgja stuchu - uczniom i absolwen-
tom SOSW nr 5 w Lodzi oraz ich rodzinom.
Celem Stowarzyszenia jest wspieranie roz-
woju, pomoc i ochrona ludzi z wadami
stuchu, ze szczegdélnym naciskiem
na dobro 0séb najmlodszych i najbardziej
bezradnych.
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Stowarzyszenie  prowadzi  dziatalnos¢ o wypoczynek zimowy dla 20 dzieci
w zakresie: z wada stuchu w miejscu zamieszkania
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« rehabilitacji 0s6b z wadami stuchu,

 usamodzielnienia i integracji oséb
z dysfunkcjg stuchu ze spoteczen-
stwem,

o organizowania wypoczynku,

o prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych,

o organizowania zycia kulturalnego
i spolecznego dla uczniéw oérodka,

o przeciwdzialania patologii spolecznej,

o prowadzenia szkolen dla rodzicow
ucznidéw oraz nauczycieli,

« propagowania idei wolontariatu,

o $wiadczenia ustlug  informacyjno-
wspierajacych dla oséb fizycznych
i prawnych.

Dotychczas Stowarzyszenie zrealizowalo
projekty:

o ,Mowienie, miganie - lepsza komu-
nikacja” finansowany przez Fundacje
Bankowa im. Leopolda Kronenberga.
Projekt obejmowat:
i) 4 kursy j. miganego dla nauczycieli,
j) stworzenie gabinetu logopedycz-
nego i prowadzenie zaj¢¢ dla dzieci
z wadg stuchu 2005/2006
»Dzieci stabostyszace w $wiecie inter-
netu” finansowany przez UML. Celem
zadania bylo przekazanie rodzicom
i nauczycielom wiedzy na temat
bezpieczefistwa dzieci w  inter-
necie, by mogli $wiadomie chroni¢
dzieci z wada stuchu przed wspol-
czesnymi zagrozeniami - 12.2005

w okresie ferii zimowych finansowany
przez Urzad Miasta Lodzi - 16.01
-27.01.2006

« szkolenie dotyczace pracy z osobami
z implantem $limakowym - 14.02.2007

o cykl wycieczek edukacyjnych ,,0d Kraka
do Warsa i Sawy”, ,,Z wizytg u Neptuna’,
w ktérych lacznie wzigto udziat
50 uczestnikéw - finansowany przez
MOPS w Lodzi (2007/08)

o ,Blizej Europy - poznajemy Austri¢”
»Blizej Europy - poznajemy Czechy”
—imprezy plenerowe finansowane przez
MOPS w Lodzi - 06.2007 1 06.2008

o impreza integracyjna o charakterze
ekologicznym pt.: ,RATUJMY NASZA
PLANETE ZIEMIE” dla 120 oséb
- finansowany przez MOPS w Lodzi
- 2008r

o Oboz rekreacyjno-sportowy ,Gorskie
bezdroza..” w Malym Cichym dla
20 uczestnikéw - finansowany przez
Fundacje PZU - 10.08 - 25.08.2008

Poza tym Stowarzyszenie:

o wspdlorganizuje imprezy organizo-
wane na terenie O$rodka (spotkania
wigilijne)

o dofinansowuje wyjazdy na zielong
szkote

« funduje nagrody w konkursach i olim-
piadach

o wspiera finansowo dziatania na rzecz
uczniéw Osrodka.



Strony internetowe

ciekawe

www.glusi.pl — Portal oséb niestyszacych
- mnéstwo ciekawych informacji
www.onsi.pl — Strona Organizacji Niesly-
szacych-Slabostyszacych Internautow
www.slaboslyszacy.pl - strona dla o0sob
stabostyszacych

www.sluchowisko.net - serwis dla oséb z pro-
blemami stuchu

www.sss.prv.pl — Strona oséb stabostyszacych
www.deaf.pl - forum

www.kin.prv.pl — Klub internetowy dla nie-
styszacych i staboslyszacych
www.slyszeserce.org.pl — Miedzynarodowy
Stowarzyszenie Pomocy ,,Stysze Serce”
www.ipjm.pl - Instytut Polskiego Jezyka

Migowego

www.cejm.org.pl — Centrum Edukacyjne
Jezyka Migowego

www.eudnet.org — Strona Europejskiej Unii
Gluchych

www.alldeaf.pl - Najwigkszy Portal dla Nie-
styszacych i Stabostyszacych i nie tylko
http://v1.itvp.pl/blog/napisy/ — Blog redak-
cji napisow dla nieslyszacych TVP

szkoly

www.slaboslysze.szkoly.lodz.pl - Specjalny
Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
Stabo Slyszacych

www.sosw.edu.lodz.pl - Specjalny Osro-
dek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
Niestyszacych

www.soswl.szkoly.lodz.pl -  Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego Nr 1

strony PZG

www.pzg.org.pl - PZG Zarzad Gltéwny
www.pzg.lodz.pl - PZG Oddzial Lodzki
www.pzg.wroclaw.pl - PZG  Oddziat
Dolno$laski

www.pzg.lublin.pl - PZG Oddziat Lubelski
www.pzg.krakow.pl - PZG Oddziat Matopolski

www.pzg.orgpl/wa - PZG  Oddzial
Mazowiecki

www.pzgolsztyn.pl - PZG  Oddziat
Olsztynski

www.pzgopole.pl - PZG Oddziat Opolski
www.pzg.rzeszowpl - PZG  Oddziat
Podkarpacki

www.pzg.szczecinpl - PZG  Oddziat
Zachodniopomorski

organizacje sportowe

www.pfsn.org — Polska Federacja Sportu
Niestyszacych

www.lekkoatletyka.onsi.pl - lekkoatletyka

niestyszacych
www.deafsport.za.pl - Sport Niestyszacych
www.edso.net - European Deaf Sport
Organization

www.dibf.org — Deaf International Basket-
ball federation

www.deaflympics.com — International Com-
mittee of Sports for the Deaf
www.pzsg-basketball.onsi.pl -  Polski
Zwigzek Sportowy Gluchych - sekcja
koszykowki

kluby sportowe

www.lksg-lodz.onsi.pl - L.édzki Klub Spor-
towy Gluchych ,LKSG”

www.resgest.pl — Rzeszowski Klub Spor-
towy Gluchych ,,RESGEST”
www.jednosc-krakow.onsi.pl - Krakowski
Klub Sportowy Gluchych ,JEDNOSC”
www.wksg-poznan.onsi.pl — Wielkopolski
Klub Sportowy Gluchych ,WKSG”
www.wars1922.republika.pl — Warszawski
Klub Sportowy Gluchych ,WARS”
www.gksnpomorze.za.pl — Gdanski Klub
Sportowy Nieslyszacych ,POMORZE”
www.grudmig.onsi.pl - Grudzigdzki Klub
Sportowy Gluchych ,,GRUDMIG”
www.spartan.lublin.pl - Lubelski Klub
Sportowy Gluchych ,,SPARTAN”
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”7’ ZAMé
m AMOWIENIE

ZAMAWIAM EGZEMPLARZY KSIAZKI ,,POMIGAJ MI MAMO...":

- PODRECZNIK + PLYTA DVD W CENIE 50* SzT. X 50zt = Zt
- KOSZTY PRZESYLKI 6 Z& (PRZY ZAKUPIE MNIEJ NIZ 5 EGZ.) Zk
RAZEM Zk

DLA CZLtONKOW PZG ZNIZKA W WYSOKOSCI 50% - NIE DOTYCZY KOSZTOW
PRZESYtKI.
PROSZE O WYSLANIE KSIAZEK NA ADRES

KONTAKT:
DANE DO RACHUNKU:
IMIE NAZWISKO LUB NAZWA INSTYTUCII:

ADRES

NIP: NUMER LEG. PZG:
OSOBY FIZYCZNE TAKZE PROSIMY O PODANIE DANYCH W TYM NIP

ZOBOWIAZUJE SIE DO WPLATY NALEZNOSCI ZA PODRECZNIKI W WYSOKOSCI
Zt NA KONTO ODDZIALU £ODZKIEGO POLSKIEGO ZWIAZKU GLUCHYCH.

PEKAO S.A. VI 0DDZIAL £ODZ :
81124030311111 0000 3426 6850 \

/DATA/ /PoDPIS/

* NIEPOTRZEBNE SKRESLIC
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q ZAMOWIENIE

>

ZAMAWIAM EGZEMPLARZY PLYTY , SLOWNIK POLSKIEGO JEZYKA MIGOWEGO”

W CENIE 30 zt (CZLONEK PZG) _
W CENIE 50 zt (UCZESTNIK KURSU) _
KOSZTY PRZESYEKI 6 zt (PRZY ZAKUPIE MNIEJ NIZ 5 EGZ.) _ 7k
RAZEM Zt

IMIE I NAZWISKO

NR. LEG. PZG

ObpDzIAL PZG

KURS J. MIGOWEGO (STOPIEN, DATA ROZPOCZECIA)

PROSZE O WYSLANIE KSIAZEK NA ADRES

OSOBY FIZYCZNE PROSIMY O PODANIE DANYCH W TYM NIP

DANE DO RACHUNKU:
IMIE NAZWISKO:

ADRES

NIP:

KONTAKT:

W PRZYPADKU ZAMOWIENIA WIECEJ NIZ 1 EGZ. PROSIMY O ZALACZENIE LISTY
Z NAZWISKAMI ODBIORCOW WRAZ Z NR. LEGITYMACJI LUB RODZAJEM I DATA
ROZPOCZECIA KURSU.

ZOBOWIAZUJE SIE DO WPLATY NALEZNOSCI ZA PLYTY W WYSOKOSCI ___ Zt NA KONTO
ODDZIAtU tODZKIEGO POLSKIEGO ZWIAZKU GLUCHYCH.

PEKAO S.A. VI oDDZIAL £ODZ » N
81124030311111 00003426 6850 '

S

f'-f.-'l”{;:

/DATA/ /Poppis/

&
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